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 21تا  1صفحه  -اول  جـزء

 

 به نام خدا -1

 رَّحيـمِالـنِ ـرَّحـمالـللهِ ابِسـمِ 

 وند بخشنده مهربانبه نام خدا
 1سوره ي حمد / آيه ي قرآن كريم /  1ص 

 شکر خدا -2

 لـعالَـميـنَالِّـهِ رَبِِّ ـاَلـحَمـدُ لِ

 .است جهانیان پروردگار خدا، آنِ از ستايش

 2آيه ي  ،سوره ي حمدقرآن كريم /  1ص 

 راه راست -3

 ـقيـمَلـمسُـتَاـصِِّـراطَ ال ااِهـدِنَ

 درست و صحیح راهنمايي و هدايت كن. اي خداي مهربان ! ما را به راه
 6حمد / آيه ي  يسوره 

 

 قرآن فروشي نکنيد -4

 لاًـليـقَ انًـمَـآياتي ثَـبِ اروـتَـشلاتَوَ 

 .نفروشید اندک بهاي به مرا آيات و
 41سوره ي بقره / آيه ي 

 

 نماز جماعت -5

 رِّاکِـعيـنَالـمَـعَ  ارکَـعواوَ 

 .ع كنید همراه با ركوع كنندگانو ركو
 43سوره ي بقره / آيه ي 
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 طلب ياري از نماز -6

 صَّـلاةِالــرِ وَ بـصَّالبِ اـتـَعيـنوساوَ 

 ) براي پیروزي بر وسوسه هاي شیطان و مشكلات زندگي (

 و نماز ياري بگیريد.) روزه ( از صبر 
 45بقره / آيه ي سوره ي 

 

 روزي پاك   -7

 طَّـيِِّـباتِ ما رَزَقـناکمُالـمِـنَ  اکُـلو

 از روزي هاي پاک بخوريد.
 57بقره / آيه ي سوره ي 

 

 انجام وظيفه  -8

 مَـرونَؤما تُ افـعَـلوافَ

 آنچه مأمور هستید را انجام دهید.
 67بقره / آيه ي سوره ي 

 

 سخن گفتن زيبا  -9

 انِّاسِ حسُـنًلـلِـا وَ قولو
 .و با مردم خوب و زيبا سخن بگويید

 83سوره ي بقره / آيه ي 
 

 روش تلاوت قرآن  -10

     لـکـِتابَاالََّـذيـنَ آتَيـناهُـمُ 

 كنند،مى تلاوت شايسته نحوِ به را آن و ايم داده[ آسماني] كتاب آنها به كه كسانى

 يـهحَـقَ تِـلاوَتِ ويَتـلونَـه

 آورندمى ايمان آن به كه اندآنان

 121سوره ي بقره / آيه ي 
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 41تا  22صفحه  -دوم  جـزء
 

 مسابقه همگاني  -11

 لـخَيـراتِوا اسـتَـبِـقُافَـ
 به سوي كارهاي خوب از يك ديگر سبقت بگیريد.

 148بقره / آيه ي  يسوره 
 

 خدا به ياد ماست  -12

 مکُرکُذکُـرونى اَذاـفَ
 به ياد من باشید تا به يادتان باشم.

 152سوره ي بقره / آيه ي 
 

 شدتّ محبت   -13

 لِـلِّـهِ ااَشَـدُّ حُـبًّ ا لَّـذيـنَ آمَـنواوَ 

 خدا را بیش تر از هر كس ديگري دوست دارند. ،يمؤمنان واقع
 165 يبقره / آيه  يسوره 

      

 ماه رمضان  -14

 لـقُرآنُااُنـزِلَ فيـهِ  يذلَّـا   شَهـرُ رَمَـضانَ

 است كه قرآن در آن نازل شد. يماه رمضان ماه
 185سوره ي بقره / آيه ي 

 

 خانه ي دوست کجاست؟  -15

     لَـکَ عِـبادي عَـنِّي وَ اِذا سَـاَ
 و چون بندگانم سراغ مرا از تو گرفتند، 

 ريـبٌفَـاِنِّي قَ

 )به آن ها بگو( من نزديكم. 
 186بقره / آيه ي  يسوره 
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 خدا با کيست ؟  -16

 ـمُـتَّـقيـنَلاللهَ مَـعَ ااَنَّ    اـلَـموعاوَ 

 بدانید قطعاً خدا ياور و پشتیبان متقین است.
 194 آيه ي /بقره يسوره 

 

 کنهلاك مخودت را   -17

 ـلُـکَـةِهتَّلـاى الَِ مـديـکُيبِـاَ اـقولوَ لا تُ

 هرگز با دست خود، خويشتن را هلاک و نابودنكنید.
 195 آيه ي /بقره يسوره قرآن كريم /   30ص

 

 مهربان باشيم -18

   اوَ اَحـسِـنو

 ،به هم ديگر خوبي كنید

  يُـحِبُّ الـمُحـسِـنيـنَاللهَ اِنَّ

 خدا نیكوكاران را دوست دارد. زيرا
 195سوره ي  بقره / آيه ي 

 

 ياد ولي نعمت -19

 للهَ وا اذکُرُافَـ

 پس ياد كنید خدا را 

 ااوَ اَشَـدَّ ذِکـرً  کَـذِکـرکُِم آبـاءَکُم 

 يا شديدتر از آن. ؛طور كه پدران خود را ياد مي كنیدهمان
 200بقره / آيه ي  يسوره 
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 نيکي دو جهانت  -20

 لآخـِرَةِ حَـسَـنَـةًي اوَ فِـ  ـدُّنـيا حَـسَنَـةً ي النا فِـرَّبَـنا آتِـ

 بده يپروردگارا ! دردنیا و آخرت به ما خوب

 نِّارِالـوَ قِـنا عَـذابَ 

 و ما را از عذاب آتش نگه دار.
 201بقره / آيه ي  يسوره 

 

 فريب شيطان  -21

 ـطانِيشَّالـخُـطُـواتِ  اوَ لا تَـتَّـبـِعو

 پیروي نكنید. ياز روش هاي شیطان

 208 يبقره / آيه سوره ي 
 

 عفو و گذشت  -22

 يـوقـتَّلـرَبُ لِقاَ  ا ـفوعتَ نوَ اَ

 اگر گذشت كنید به تقوا نزديك تر است.

  237يبقره/ آيه  يسوره 

 

 مهرباني به يک ديگر  -23

 مـنَـکُيـلَ بَضـفَلا اـسَـوُنتَ وَ لا

 هیچگاه يادتان نرود كه به يك ديگر لطف و بخشش كنید.
 237 آيه ي /بقره يسوره 

 

 مراقبت از نماز  -24

 صَّـلـَواتِي الـعَـلَا حافِـظو

 مواظب نمازهايتان باشید.
 238سوره ي بقره/ آيه ي 
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 کمِ بسيار  -25

 للهِ ات فِـئَـةً کَـثيـرَةً بِـاِذنِ غَـلَـبَ  کَم مِن فِـئَـةٍ قَـليـلَـةٍ 

 چه بسا گروهي اندک كه پیروز شدند بر گروهي بسیار به اذن خدا
 249سوره ي بقره / آيه ي 

 

  61تا  42صفحه  -سوم  جـزء
 

 انفاق  -26

    الَّـذيـنَ آمَـنوا اـهَيـا اَيُّ
 اي مؤمنان ! 

 مِـمّـا رَزَقـناکُم ااَنـفِـقو

 انفاق كنید. ،آن چه خدا به شما روزي داده استاز 
 254سوره ي بقره / آيه ي 

 

  ياور مؤمنين  -27

 الَّـذيـنَ آمَـنوا يُّاَللهُ ولَِـ

 خدا سرپرست و پشتیبان مؤمنان است.
 257سوره ي بقره/ آيه ي 

 

 منِّت يکمک ب  -28

 ياَذلـاـنِِّ وَ ـمَلابِ مصَـدَقاتِـکُا ـطِـلوبلاتُ
 و از بین نبريد(با منّت و اذيت، باطل نكنید. ) كمك خود به ديگران را

 264 يبقره / آيه  يسوره 
 

 قدرت بي پايان  -29

 کُلِّ شَيءٍ قَديرٌ  يللهُ علَاوَ 

 و خدا بر هركاري تواناست.
 284بقره / آيه ي  يسوره 
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 زهبه اندا ،تکليف  -30

 الِِّا وُسـعَـها  اللهُ نَفـسًالايُـکـَلِِّـفُ 

 خدا تكلیف نمي كند هیچ كس را، جز به اندازه توانايي اش.
 286بقره / آيه ي  يسوره 

 

 ياري از مولا  -31

 لـکافـِريـنَالـقَومِ اي نـصُرنـا عَـلَافَـ  اَنـتَ مَولانـا 

 ن ما را بر گروه كافران.پس پیروز ك ،تو سرور مايي) خدايا ! ( 
 286بقره / آيه ي  يسوره 

 

 اي بسيار بخشاينده !  -32

 رَبَّـنا لاتُـزغِ قُـلوبَـنا بعَـدَ اِذ هَـديَـتَـنا

 پروردگارا ! دل هاي مارا پس از آن كه هدايتمان كردي، ملغزان

 وَ هَب لَـنا مِن لَـدنُـکَ رَحمَةً 
 متي ببخشايو ما را از نزد خويش رح

 لـوَهّـابُااِنَّـکَ اَنـتَ 

 تو بسیار بخشنده اي ! يكه به راست
 8سوره ي آل عمران / آيه ي 

 

 درخواست آمرزش  -33

 غـفِرلَـنا ذُنوبَـنا ؛ارَبَّـنا اِنَّـنا آمَنِّـا فَـ

 ،پروردگارا ! ما ايمان آورديم ؛ پس گناهان ما را بیامرز

 ـنِّارِ لاوَ قِـنا عَـذابَ 

 و ما را از عذاب آتش در امان نگهدار!  
 16 يآل عمران / آيه  يسوره 
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 فقط دين اسلام  -34

 لـاِسـلامُاللهِ اـدّيـنَ عنِـدَ الاِنَّ 

 قطعاً دين در نزد خدا اسلام است.
 19آل عمران / آيه ي  يسوره 

 

 خداي خوبي ها  -35

 ـرُلـخَيابِـيَـدِكَ 

 خدايا ! همه ي خوبي ها به دست توست.
 26 يآل عمران  / آيه سوره ي 

 

 نشان دوستي با خدا  -36

 للهَاتُـحِـبّونَ  مـتُنکُ ناِ لقُ

 ،بگو اگر واقعاً خدا را دوست داريد) اي پیامبر به مردم ( 

 للهُايُحـببِـکُمُ    تَّـبِـعونىافَ

 شما را دوست داشته باشد. از من پیروي كنید تا خدا هم

 31 آيه ي /آل عمران يسوره 
 

 روزي حکيمانه  -37

 للهَ يَرزقُُ مَن يَـشاءُبِـغَيـرِحِـسابٍااِنَّ 

 روزي بي شمار مي دهد. ،قطعاً خداوند به هركس كه بخواهد
 37سوره ي آل عمران / آيه ي 

 

 ياد خدا  -38

 اکَـثيـرً کُـر رَبَّـکَذاوَ 

 پروردگارت را زياد ياد كن.

 41 يآل عمران / آيه سوره ي 
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  رکوع  -39

 رِّاکِـعيـنَالـمـَعَ  يرکَـعاوَ 
 .و ) شما زنان ( ركوع كنید با ركوع كنندگان

 43سوره ي آل عمران / آيه ي
 

 با ظالمان يدشمن  -40

 نَظِّالِـميـالـللهُ لايـحِبُّ اوَ 
 خدا ستمگران را دوست ندارد.                                                            

 57سوره ي آلِ عِمران / آيه ي
 

 دين مقبول   -41

 فَـلَن يُقـبَـلَ مِنـهُ   الـاسِـلامِ ديـنًـاوَ مَن يَبـتَـغِ غَيـرَ 

 شود. ياز او پذيرفته نماختیار كند،  يو هر كس غیر از اسلام دين
 85آل عمران / آيه ي  يسوره 

 

 81تا  62صفحه  -چهارم  جـزء
 

 شرط نيکوکاري  -42
 مـِمّا تُـحِـبّـونَ ا تُنـفـِقو يـبِـرَّ  حَـتِّلوا الَن تَـنالُـ

 نمي رسید مگر آن كه  از آنچه دوست داريد انفاق كنید.   يهرگز به خیر و نیك
 92سوره ي آل عمران / آيه ي

 

 وحدت مسلمين  -43

 ا للهِ جَـميـعًابِـحَبـلِ  اعـتَـصـِمواوَ 

 همه با هم به ريسمان الهي )قرآن ( چنگ بزنید

 اوَ لا تـَفَرَّقو
 و پراكنده نشويد.

 103سوره ي آلِ عِمران / آيه ي 
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 دوست نيکوکاران   -44

 حـسِـنيـنَلـمُاللهُ يُـحِبُّ اوَ 

 خدا نیكو كاران را دوست دارد.
 134آلِ عِمـران / آيه ي يسوره 

 

 خداي آمرزنده  -45

 للهُااـذُّنوبَ الَِّالوَ مَن يغَـفِـرُ 

 چه كسي غیر از خداي مهربان 

 مي تواند گناهان بندگان را ببخشد ؟
 135سوره ي آل عمران / آيه ي 

 

 قرآن  -46

 نِّـاسِلـهـذا بَـيانٌ لِـ

 مردم است. يسخن خدا برا ،اين قرآن
 138 يآل عمران / آيه سوره ي 

 صبر   -47

 ـصّـابِـريـنَاليُـحِبُّ  للهُاوَ 

 خدا صابران را دوست دارد.
 146 يآل عمران / آيه سوره ي 

 مشورت کن  -48

 لـاَمـرِا يوَ شاوِرهُم فِـ

 ها با ديگران مشورت كن.در كار
 159سوره ي آل عمران / آيه ي 
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 تنها وارث  -49

 لـاَرضِ اسـماواتِ وَ لـاوَ لِـلِّـهِ ميـراثُ 

 تنها وارث آسمان ها و زمین است. ،خدا
 180آل عمران / آيه ي  يسوره 

 آفرينش هدفدار -50

 ،  ارَبَّـنا ما خَـلقَـتَ هـذا باطِـلً

 پروردگارا ! اين جهان را بیهوده نیافريده اي، 

 ـنِّـارِالسُبـحانَـکَ فَـقِـنا عَـذابَ 

 دار.تو منزّه و پاكي  پس ما را از عذاب آتش نگاه 
 191سوره ي آل عمران / آيه ي 

 

 بهترين پاداش ها  -51

 ـثَّـوابِالـنُ سحُوـدَهنللهُ عِاوَ 

 خداست.بهترين پاداش ها نزد 

 195آيه ي  /آل عمران سوره ي

 حساب گر   -52

 لـحِـسابِاللهَ سَـريـعُ ااِنَّ 

 سريع است. يحساب گر ،قطعاً خداوند
 199سوره ي آل عمران/ آيه ي

 

 مراقبت نامحسوس  -53

 ارَقيـبً مـکُيللهَ کانَ عَـلَااِنَّ 

 خدا همواره مراقب كارهاي شماست.
 1 آيه ي /نساء يسوره 
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 101تا  82صفحه  -پنجم   جـزء
 

 طلب از خدا  -54

 يـلِـهضفَن للهَ مِا اوـالَُـساوَ 

 فضل و بخشش خدا را از او درخواست كنید.
 32 ينساء / آيه  يسوره 

 

 يک ذرّه يحت  -55

 ـقالَ ذَرَّةٍثـلِـمُ مِظللهَ لايَااِنَّ 

 ه اندازه يك ذرّه هم ظلم نمي كند.خدا حتّي ب

 40آيه ي  /نساء  سوره ي

 

 يامانت دار -56

 ممُـرُکُأللهَ يَااِنَّ 

 خدا به شما دستور مي دهد

 ـلِـهاهاَ يماناتِ الِـلاَا واتُـؤَدُّ ناَ

 كه امانت ها را به صاحبانشان بازگردانید.
 58آيه ي  /نساء  سوره ي

 

 ينصايح اله  -57

 يبِـه مللهَ نِـعِـماّ يَـعِـظُـکُااِنَّ 

 چه نیكوست نصیحت هاي خدا براي شما
 58 آيه ي /نساء يسوره 
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 اطاعت از خدا  -58

 للهُاوا اَطيـعُـ

 مهربان اطاعت كنید. ياز دستورات خدا
 59 ينساء / آيه سوره ي 

 

 اطاعت از رسول خدا  -59

 ـرَّسوللاوا طيـعُـاَ

 از دستورات پیامبر عزيز اطاعت كنید.
 59 ينساء / آيه سوره ي 

 

 ظلم هرگز !  -60

 اـلـَمونَ فَـتيـلًظوَ لا تُ

 خدا حتّي به اندازة سر مويي به شما ظلم نمي كند.

 77 آيه ي /نساء يسوره 

 

 خوبي و بدي  يسرچشمه   -61

 للهِافـَمِـنَ     مِن حَـسَـنـَةٍ ما اَصابَـکَ

 خداوند است. يرسد از سو يآن چه از خوبي ها به تو م

 فَـمنِ نفَـسِـکَ   وَ ما اصَابَـکَ مِن سَيِِّـئَـةٍ 

 خود تو است. يرسد از سو يو آن چه از بدي ها به تو م
 79سوره ي نـِسا / آيه ي 
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 نتيجه ي نيکي به ديگران  -62

 شَـفاعَـةً حَـسَـنَـةً عـفَشيَ نمَ

 ،هر كس براي كار نیكي واسطه شود

 ـهاننَـصيـبٌ مِ ولَـه نيَـکُ

 از خیر آن براي او نیز بهره اي است.
 85نساء / آيه ي سوره ي 

 

 جواب سلام -63

 بِـتَـحِـيَّـةٍ  موَ اِذا حُـييّـتُ

 و هرگاه كسي به شما سلام و محبتي كرد

 رُدّوها وـها اَنـسَـنَ مِحبِـاَ اـحَـيّوفَ

 پس بهتر از آن يا )حداقل ( به اندازة آن پاسخ دهید.
 86 آيه ي /نساء يسوره 

 

 آداب عبادت  -64

 مجُـنوبِـکُى وَ عـَلا  وَ قُـعودًا للهَ  قِـيامًوا اکُـرُذافَ

 ) در همه حال (تراحتخدا را ياد كنید، چه ايستاده، چه نشسته، چه در حال اس
 103 آيه ي /نساء يسوره 

 

 نمازهاي روزانه  -65

 امَوقوتًـا مِـنيـنَ کِـتابًؤلـمُي اصَّـلاةَ کانَـت عَـلَـالـاِنَّ 

                     حكمي واجب است كه در زمان هاي معیّن انجام مي شود.                                         ،قطعاً نماز براي مؤمنان
 103سوره ي نـِساء / آيه ي
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 راستگوترين  -66

 اللهِ قيـلًاـدقَُ مِـنَ صاَ نوَ مَ

 چه كسي از خدا راستگوتر است؟
 122ينساء /  آيه  يسوره 

 

 يصلح و دوست -67

 صُّلـحُ خيَـرٌالـوَ 

 بهتر است. يصلح و دوست
 128وره ي نساء/ آيه ي س

 

 هوا و هوس -68

 اـدِلوعتَ ناَ   ىـهَـولاوا فَـلا تَـتَّـبِـعـُ

 تا از عدالت دور نشويد. ،نكنید ياز هوا و هوس پیرو
 135 آيه ي /نساء يسوره 

 

 121تا  102صفحه  -ششم  جـزء
 

 صفت منافق  -69

   کَـلِذا نَبَيـ نَـيمُذَبـذَب

 اشند؛ب مردّد و دل دو

 ءِهؤُلا ىالِ وَ لا   ءِهؤُلا ىالِ لا

 كافران جانب به نه و روندمي يكدل مؤمنان سوي به نه
 143آيه ي /نساءسوره ي 
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 خداي يکتا  -70

 

مَ  للهُ الِـهٌ واحِـدٌا ااِنّـَ

 .نیست خدايي ،يكتا خداي جز
 171 آيه ي /نساءسوره ي 

 

  يکجا آر ،ا نهکج ،يهمکار  -71

رِ وَ ا يعَـلـَ اوَ تَـعاوَنو  يتَّـقـوالـلـبـِِـّ

 در كارهاي خوب به يك ديگر كمك كنید ؛

 لـعُدوانِالـاثِـمِ وَ ي اعَـلَـا وَ لاتـَعاوَنو

 ولي در گناه و كارهاي بد همكاري نكنید.
 2سوره ي مائده / آيه ي

 

 روز اکمال دين -72

  ـکُمدينَ ـکُملَ تُلـاَکـمَ مَلـيَواَ

  كردم كامل را شما دين امروز،

  يـتمَنعِـ ـلَيـکمُعَ تُاَتـمَمـ وَ

  نمودم تمام شما بر را خود نعمت و

 انًـدِي لامَلاِسـا مُـکُـلَ تُـيرَض وَ

  پذيرفتم شما دين عنوان به را اسلام و
 6سوره ي مائده / آيه ي 
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 مهرباني خدا -73

 للهُ اا يُـريـدُ مـ

 لِـيَجـعَـلَ عَـلَيـکُم مِن حَـرَجٍ

 خدا بنا ندارد بر شما سخت بگیرد.
 6سوره ي مائده / آيه ي 

 

 نعمت خدا  -74

 مـکُيللهِ عَـلَاـمَـةَ عنِا کُـروذاوَ 

 نعمت هايي را كه خدا به شما داده است ياد كنید.
 7يه ي سوره ي مائده/ آ

 

 حتي با دشمن   -75

 مٍ وشَـنَـآنُ قَ مـرِمَـنَّـکُجوَ لا يَ

 مبادا دشمني گروهي باعث شود

 ـدِلواعالَِّـا تَ يعَـل

 كه عدالت را كنار بگذاريد.
 8مائده / آيه ي  سوره ي 

 

 عدالت بورزيد  -76

 يـوقـتَّلـرَبُ لِـقهُـوَ اَ  اـدِلوعاِ

 به تقوا نزديك تر است. كه اين كار  عادل باشید
 8مائده/ آيه ي  سوره ي 
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 عدالت بورزيد  -77

م  نَـيلـمُتَّـقا نَـمِ للهُا لُيَـتـَقَبَّـ ااِنّـَ
 .پذيرفت خواهد متقیان )كارهاي خوب را( از خدا ترديدبي

 27مائده/ آيه ي  سوره ي 
 

  141تا  122صفحه  -هفتم  جـزء
 

 طاعت خدا   -78

 ـرَّسولَال واـللهَ وَ اَطيـعُوا اـاَطيـعُ
 اطاعت كنید. صلّي الله علیه و آلهاز خدا و پیامبر اكرم  

 92سوره ي مائده / آيه ي 
 

 مراقب باشيد -79

 مـفُـسَـکُناَ مـکُيعَـلَ
 مراقب اعمال خود باشید.

 105سوره ي مائده/ آيه ي 
 

 يک مساوي ده -80

 رِّازِقيـنَالـرزُقـنا وَ اَنـتَ خَيـرُ اوَ 

 .يدهنده ا يكه تو بهترين روز ،به ما عطا كن يروز (خدايا !)
 114 يمائده / آيه سوره ي 

 

 رضايت متقابل   -81

 عَنـهُ،  الـلِّـهُ عَنـهُم وَ رَضوارَضِـيَ 

  ،نیز از او خداوند از آنان ) مؤمنان ( خشنود است و آنان

 لـعَـظيـمُالـفَوزُ اـکَ لِاذ
 اين رستگاري بزرگي است.

 119مائده / آيه ي  يسوره 
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 درياي مهرباني  -82

 ـرَّحـمَـةَ النَفـسِـهِ  يکَـتَـبَ رَبُّـکُم عَـل

 پروردگار شما رحمت و مهرباني را بر خود واجب كرده است.
 54نعام/ آيه يسوره ي اَ

 

 کليد خزائن -83

 بِلـغَيـا حُـاتِـفمَ ودَهعِنـ وَ
 .اوست نزد غیب خزائن كلیدهاي و

 59سوره ي انعام / آيه ي 
 

 علم الهي -84

 مـا تَسـقُـطُ مِن ورََقَـةٍ الِِّـا يَعـلَـمُـها وَ

 از درخت فرو نريزد مگر آن كه خداوند به آن آگاه است. يهیچ برگو 
 59انعام / آيه ي  يسوره 

 

 مافوق قدرت  -85

 ادِهِعِـب قَفَو رُـاهِلـقا وَـوَهُ
 دارد بندگان بر را توانايي و اقتدار كمال كه خداست

 61آيه  /انعامسوره ي 
 

 بهترين هدايت -86

 ىدـهُالـ وَـهُ للهِا ىدَـهُ اِنَّ

 است الهى هدايت تنها هدايت
 71آيه  /انعامسوره ي 

 

 خير دائمي -87

 ـناهُ مُـباركٌَلـزَنوَ هـذا کِـتابٌ اَ

 كتابي با خیر و بركت همیشگي است. ،و اين قرآن كه نازل كرديم
 92آيه ي /انعامسوره ي 
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 161تا  142صفحه  -هشتم  جـزء
 

 

 درجات عمل  -88

  اـلولِـکُّلٍ دَرَجاتٍ مِمّا عـَمِوَ 

 و هر كس به عملي كه انجام داده، رتبه خواهد يافت.
 132آيه  /انعامسوره ي 

 

 پيرو شيطان مباش -89

 ـشَّيـطانِ الخُـطـُواتِ  الاتَتَّـبِـعووَ 

 .نكنید پیروي شیطان گامهاي از
 132آيه  /انعامسوره ي 

 

 خدا بهتر مي داند  -90

 وـتَـهمُ حيَـثُ يَجـعَـلُ رِسالَاَللهُ اعَـلَ
 خدا بهتر مي داند كه در كجا و چه كسي را بر رسالت خود قرار دهد.

 124سوره ي انعام / آيه ي 

 

 از گناه يدور  -91

    لـفَـواحـِشَ اوا وَ لا تقَـرَبُـ
 به كارهاي زشت نزديك نشويد،

       ما ظَـهَـرَ مِنـها وَ ما بَـطَـنَ
 آشكار و چه پنهان. يها يچه زشت

 151سوره ي انعام / آيه ي 
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 عدالت در رفتار  -92

 اعـدلِواوَ اِذا قلُـتُم فَـ

 مي گويید، عدالت را رعايت كنید يهنگامي كه سخن

 يکانَ ذا قرُبـ وَ لَو
 .هر چند منافع خويشان و نزديكان شما در میان باشد

 152سوره ي انعام / آيه ي 
 

 وفاي به عهد  -93

 افووللهِ اَاـدِ هوَ بِـعَ

 به عهد و پیمان خود با خدا وفا كنید.
 152يانعام / آيه  يسوره 

 

 پاداشي افزون تر -94

 عَشـرُ اَمـثالِـهاوفَـلَـه  لـحَـسَـنَـةِ امَن جـاءَ بـِ

 ر آن پاداش دارد.هركس كار نیكي به جا آورد، ده براب
 160سوره ي اَنـعام / آيـه ي

 

 بر خط عدالت -95

 لـقِسـطِاقُـل امََـرَ ربَّي بِـ

 بگو : خداي من دستور داده است

 كه عدالت را رعايت كنیم.
 29سوره ي اَعراف / آيه ي 

 

 به اسراف نه   -96

 اوَ لا تُسـرِفو ا شـرَبواوَ   اوَ کُـلو

 اسراف نكنید. يبخوريد و بیاشامید ول
 31اَعـراف / آيه ي يسوره 
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 خدا به مؤمنان  يمهربان   -97

 ـسِـنيـنَحـمُلاللهِ قَـريـبٌ مِـنَ اـمَـةَ حاِنَّ رَ

 رحمت و مهرباني خدا در كنار و همراه نیكوكاران است.
 56آيه ي /اعراف يسوره 

 

 عمتياد ن  -98

 للهِاآلاءَ  اکُـروذافَـ

 نعمت هاي خدا را ياد كنید.
 69اعراف سوره ي 

 

 181تا  162صفحه  -نهم  جـزء
 

 درخواست پيروزي  -99

  حَقِِّبِالـ اـنمِقَو نَوَ بَيـ اـننَبَيـ حتَافـ انَرَبَّـ

  ،كن داوري حق به امت، و ما بین توپروردگارا ! 

 نَـيـحاتِـفال رُخَيـ تَوَ انَـ

 .داوراني بهترين تو كه
 89سوره ي اعراف / آيه ي 

 

 شرط ايمان و تقوا  -100

قَواوَ  اوـنآمَ ىلـقُـرا لَاهَـ اَنَّ لَو وَ   اتّـَ

 ،شدندمي پرهیزكار و آورده ايمان همه ديارها و شهر مردم چنانچه و

مال نَـمِ اتٍـرکَبَ عَـلَيـهِم الَـفَـتَحـن   ضِلارَا وَ اءِسّـَ

  گشوديممي آنها روي بر را زمین و آسمان از بركاتي درهاي ما همانا
 96سوره ي اعراف / آيه ي 
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 زمين از آنِ خداست -101

 لاَرضَ لِـلِّـهِااِنَّ 

 ملك خداست؛ ،زمین

 ييورثُِـها منَ يَـشاءُ مِن عِـبادِه

 ذار مي كند.و او به هر كس از بندگانش كه بخواهد واگ

 128سوره ي اعراف / آيه ي 

 

 عاقبت مراقبت -102

 لـعاقِـبَـةُ لِلـمُتَّـقيـنَاوَ 

 پیروزي مخصوص افراد با تقوا است.

 128سوره ي اعراف / آيه ي 

 

 پيرو مفسدان مباش -103

 لـمفُـسِـديـنَاتَتَّـبِع سـَبيـلَ  وَ لا

 پیرو اهل فساد مباش.

 142سوره ي اعراف / آيه ي 

 
 با زيباترين نام ها -104

   يـنـسـحُلاـماءُ ساَلـاوَ لِـلِّـهِ 

  ها را دارد.خدا نیكوترين و زيباترين نام

 عوهُ بِـهادافَـ

 ها بخوانید.پس خدا را با آن نام

 180 ياعراف / آيه  يوره س
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 بي خدا  -105

 وللهُ  فَـلا هادِيَ لَهاـلِ مَن يُضـلِ

 خواست، هیچ كس راهنماي او نباشد.راه كه را خدا گمهر 

 186سوره ي اعراف / آيه ي 
 

 گذشت -106

    ـوَفـعَلاخُـذِ 

 ،عفو و گذشت داشته باش

   فِرـعُلابِ رمُأوَ 

 و مردم را به كارهاي خوب سفارش كن.

 ـجاهـِليـنَلاعَـنِ  ضـرِعوَ اَ

 و از افراد نادان ]با ملايمت[ دوري كن.
 199 ياعراف / آيه سوره ي 

 

 آداب حضور -107

 ، ا وَ اَنـصِـتو   ولَـه اسـتَـمِـعوافَ   لـقرُآنُ اوَ اِذا قُـرِئَ 

 دهید وسكوت كنید و هنگامي كه قرآن خوانده شود، به آن گوش فرا

 لَـعَـلَـکُم تُرحَـمونَ

 ت قرار گیريد.تا مورد رحم
 204سوره ي اعَراف / آيه ي 

 

 يصلح و آشت -108

 ذاتَ بَيـنِـکمُ اوَ اَصـلِـحو  لله َاا وتَّـقـُافَـ

 همیشه خدا را در نظر داشته باشید و بین يك ديگر صلح و آشتي برقرار كنید.
 1سوره ي انَفال / آيه ي 
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 201تا   182صفحه  -  دهم جـزء
 

  پرهيز از نزاع -109

 کمُـحَـبَ ريـوَ تَذهَ  الوـشَـتَفـفَ  انازَعوـوَ لا تَ

 رود. مياز بین شويد و شوكت و هیبت شما كه سست ميچرا  ؛نیدكن نزاعو با يكديگر 
 46نفال / آيه يسوره ي اَ

 

 نيرومند شويد -110

 وَّةٍسـتَـطَعـتُم مِن قُا امَ لَـهُم  اوَ اعَِـدّو

 آن چه مي توانید نیرومند شويد.  ،در برابر دشمنان
 60نفال / آيه ياَ يسوره 

 

 هميشه با ما -111

  مَـعَـنااللهَ اِنَّ

 مهربان همیشه همراه ماست.. يخد
 40 يتوبه / آيه سوره ي 

 

 کلام برتر -112

 ـعُـلـيالاللهِ هِـيَ اوَ کَـلِـمَـةُ 

 بالاترين كلام است. ،خداكلام 
 40سوره ي توبه / آيه ي

 

 نعمت برتر -113

 للهِ اَکـبَـرُاوَ رِضـوانُ مـِنَ 

 مقام رضا و خشنودي خداست. ،و برتر و بزرگتر از هر نعمت
 72سوره ي توبه / آيه ي
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 221تا  202صفحه  -يازدهم  جـزء
 

 پاکيزگان -114

 لـمُـطَّـهِِّـريـنَاـحِبُّ يُ للهُا وَ

 خدا افراد تمیز و پاكیزه را دوست دارد.
 108 يتوبه / آيه سوره ي 

 

 عهد الهي -115

 مِـنَ اللهِ يـدِههبِـعَ ىفواَ نوَ مَ

 چه كسي بیش از خدا بر عهد خود وفادار است؟
 111توبه/ آيه يسوره ي 

 

 پيامبر دلسوز من  -116

 لـمؤُمِـنيـنَ رَئوفٌ رحَيـمٌابِ

 ) پیامبر اسلام ( نسبت به مؤمنین دلسوز و مهربان است.
 128سوره ي توبه / آيه ي 

 سخن آخر -117

هِ رَبِِّ اوَ آخِـرُ دَعـواهُم انَِ   لـعالَـميـنَ الـحَمـدُ لِـلِـّ

 حمد و سپاس پروردگار جهانیان است.) مؤمنان ( آخرين سخن 

 10 ييونسُ / آيه سوره ي 

 

 عاقبت گناه -118

 لـمجُـرِمونَالا يفُـلِـحُ  واِنَّـه

 موفق نمي شوند.  ،خطا كاران
 17سوره ي يونس/ آيه ي 
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 علم خدا -119

 للهَ عَـليـمٌ بِـما يَفـعَـلونَااِنَّ 

 خداوند دانا است به آنچه انجام مي دهند.
 36سوره ي يونُس/ آيه ي 

 

 اهل توکل -120

 للهِ تَـوَکَّلـناي اعَـلَ

 كنیم. يبر خدا توكّل م
 85 يونس/ آيه ي  يسوره 

 

 241تا  222صفحه  -دوازدهم  جـزء
 

 نفرين شدگان -121

 ـظِّالِـميـنَلاي للهِ عَـلَااَلا لَعـنَـةُ 

 هان، لعنت خداوند بر ستمكاران باد.
 18سوره ي هود / آيه ي 

 

 ذخيره الهي  -122

 اِن کُنـتُم مؤُمِـنيـنَ  للهِ خَيـرٌ لَـکُم ابَـقِـيَّـةُ 

 اگر با ايمان باشید، آنچه خداوند براي شما ذخیره كرده است،

 ) از هر چیز ديگري ( برايتان بهتر است.
 86سوره ي هود / آيه ي 

 

 راز موفقيت -123

 لـلِّـهِ ااِلِّـا بِـ يتَوفيـق وَ ما

 خداست. يهمه موفقیت من از سو
 88 يهود / آيه سوره ي 
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 شوينده ي بدي ها -124

ئاتِاليُذهِـبـنَ  لـحَـسَـناتِ ااِنَّ   ـسَـيِِـّ

 كارهاي بد را از بین مي برد. ،كارهاي خوب
 114سوره ي هود / آيه ي 

 

 کن يصبور   -125

 رـبِـصا وَ

 صبور باش ؛

 ـسِـنيـنَحـمُلاـرَ جللهَ لايُـضيـعُ اَافَـاِنَّ 

 برد. يپاداش نیكوكاران و شكیبايان را از بین نم ،زيرا خداي مهربان

 115 يهود / آيه  يسوره 
 

 

 261تا  242صفحه  -سيزدهم  جـزء
 

 بهترين محافظ -126

 اللهُ خَيـرٌ حافِـظًافَـ

 نگه دارنده است خدا بهترين

 رِّاحِـميـنَالـوَ هُـوَ اَرحـَمُ 

 و او مهربانترينِ مهربانان است.
  64سوره ي يوسُف / آيه ي 

 

 

 

 

 

 دست يدست بالا -127

 عِلـمٍ عَـليـمٌ يوَ فَوقَ کُـلِِّ ذ

 وجود دارد. يدانشمند ، يبرتر از هر دانشمند
 76ي سوره ي يوسُف / آيه 
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 شرط تحول -128

 مٍوللهَ لايـُغَـيِِّـرُ ما بِـقَااِنَّ 

 ،دهدخدا سرنوشت هیچ گروهي را تغییر نمي

 مـفُـسِـهِنما بِـاَ ايُـغَـيِِّـرو يحَـتِّ

 .مگر آنكه آنان آنچه در خودشان است را تغییر دهند

 11 يرعد / آيه  يسوره 

 

 روش خردمندان   -129

 ـسَّـيِِّـئَـةَاللـحَـسَـنَـةِ انَ بِوَ يَدرَئو

 ها، بدي ها را از بین مي برند. يبا نیك) خردمندان ( 
 22سوره ي رعد/ آيه ي

 

 درود فرشتگان -130

 سَـلامٌ عَـلَيـکمُ بِـما صَـبَرتُم 

 سلام برشما به آنچه صبركرديد؛) فرشتگان به بهشتیان مي گويند ( 

 ـدّارِال يفَـنِعـمَ عقُـبَـ

 پس چه نیكوست سراي جاويدان.
 24سوره ي رعد / آيه ي 

 

 آرامش دل -131

 ـقُـلوبُلاـمَـئـِنُّ طللهِ تَاـرِ کاَلا بِـذِ

 دل آرام گیرد به ياد خداي
 28 يرعد / آيه  يسوره 
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 کفر نعمت ،شکر نعمت -132

 کمُنَّـ لَـاَزيـدَ لَـئِن شَـکرَتـُم 

 نعمتت افزون كند. ،شكرِ نعمت

 لَـشَـديدٍ. ياِنَّ عـَذاب  وَ لَـئِن کَـفرَتـُم 

 نعمت از كفت بیرون كند. ،كفر
 7سوره ي ابراهیم /  آيه ي 

 سخن با برکت -133

 کَـشَـجَـرةٍ طَـيِِّـبَـةٍ   کَـلـِمَـةً طَـيِِّـبَـةً

 ت است.سخن خوب مانند درخت خوب و پاكیزه با برك
 24سوره ي ابراهیم / آيه ي 

 

 خلقت آسمان و زمين -134

ماواتِ وَ الخَـلَـقَ  يلَّـذا للهُاَ  لـاَرضَاـسّـَ

 مهربان آسمان ها و زمین را آفريده است. يخدا
 32 يابراهیم / آيه سوره ي 

 

 باران -135

 ـسَّـماءِ مــاءًالوَ انَـزَلَ مِـنَ 

 فرستد. يز آسمان باران مخدا ا
 32 يابراهیم / آيه سوره ي 

 

 شمار يب ينعمت ها -136

 تُحـصوها لا للهِ انِعـمَـةَ  اوَ اِن تَـعُـدوّ

 توانید. يهرگز نم ،خدا را شمارش كنید ياگر بخواهید نعمت ها
 34سوره ي ابراهیم / آيه ي
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 دعا و نماز -137

 وَ مِن ذُرِِّيَّـتيـصَّـلاةِ اللـني مُـقيـمَ جـعَارَبِِّ 

 را از نمازگزاران قرار ده.                                                            و نسل مپروردگارا ! مرا 

 رَبَّـنا وَ تَـقَـبَّل دُعــاءِ

 پروردگارا !  دعايم را قبول كن.
 40ي ابراهیم / آيه  يسوره 

 

 دعا براي همه -138

 مِـنيـنَ  ؤوَ لِلـمُ وَ لـِوالِـدَيَّ  غـفِر لي ا ارَ بَّـنَ

  ،پروردگارا ! من و پدر و مادرم و مؤمنان را بیامرز  

  لـحِـسابُايَـومَ يَـقومُ 

 در روزي كه به حساب مردم رسیدگي مي شود.
 41سوره ي ابراهیم / آيه ي

 281تا  262صفحه  -  چهاردم جـزء

 نا اميد نشو -139

 ـقانِـطيـنَلمِـنَ ا نفَـلاتَـکُ

 از نا امیدان نباش.
 55سوره ي حجر/ آيه ي 

 

 

 است ! يخالق فقط يک -140

 کَـمَن لايَخـلُـقُ  اَ فَـمنَ يَخـلُـقُ 

 آيا كسي كه مي آفريند مانند كسي است كه نمي آفريند ؟

 اَ فَـلا تَـذَکَّـرونَ 
 كنید؟ س توجّه و دقت نميپ

 17نحل/ آيه ي  يسوره 
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 صاحب نعمت -141

 للهِافَـمِـنَ   وَ ما بِـکُم منِ نعِـمَـةٍ 

 همه نعمت ها را خدا به ما بخشیده است.
 53نحَل / آيه ي يسوره 

 

 رعايت عدالت و احسان -142

 احِـسانِ.لـالـعَـدلِ وَ اللهَ يـأمُـرُ بِـااِنَّ 

 دهد. يخداوند به عدالت و نیكي به ديگران دستور م
 90سوره ي نحل /  آيه ي 

 

 آغاز تلاوت -143

 ـرَّجيـمِالـشَّيـطانِ الللهِ مِـنَ اسـتَـعِذ بِـافَـ   لـقرآنَ افَـاِذا قَـرَأتَ 

 زماني كه قرآن مي خواني به خدا پناه ببر از شیطان رانده شده.
 98سوره ي نحَل / آيه ي 

 

 يآداب بندگ   -144

 اِن کُنـتُم اِيّـاهُ تَعـبُـدونَ   للهِانِعـمـَةَ ا شـکُـرواوَ 

 و شكر نعمت خدا را به جا آوريد، اگر او را مي پرستید.
 114سوره ي نحل  / آيه ي  

 

 روش مناظره -145

 ـنُـسَحلَّـتى هِـيَ اَابِ مـهُلوَ جادِ

 و با آنها به بهترين شیوه بحث و مناظره كن.
 125سوره ي نحل / آيه ي 
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 301تا  282صفحه  -  پانزدهم جـزء
 

 

 

 يبه خود کن ،يهرچه کن -146

 مـفُـسِـکُنلِـاَ  مـتُنـسَحاَ مـتُنـسَحاَ ناِ

 اگر نیكي كنید به نفع خودتان است.

 فَـلَـها  متُأاَسَـ نوَ اِ

 ر بدي كنید به ضرر خودتان است.و اگ

 7 ياسراء / آيه  يسوره 

 
 بهترين راهنما -147

 يَهـدي لِـلَّـتي هِـيَ اقَـومَُ  لـقُرآنَا ااِنَّ هـذَ

 هدايت مي كند. ،به درست ترين راه و روش ،اين قرآن
 9سوره ي اسِرا / آيه ي 

 

 دو فرمان  -148

 الِِّـا ايِّـاهُ   االَِّـا تعَـبُـدو کَ ـرَبُّ يوَ قَـض

 ،و پروردگارت فرمان داد كه جز او را نپرستید

 لـوالِـديَـنِ اِحـسانًـااوَ بِ

 و به پدر و مادر نیكي كنید.
 23اسِرا / آيه ي  يسوره 
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 آداب فرزندي -149

 لَـهـُما افٍُِّ لفَـلا تَـقُ

 يید،گوم ،رين چیزي كه آن ها را رنجیده كندكوچك ت به پدر و مادر خود

 لا تنَـهَر هُـماوَ 
 و ايشان را میازاريد،

 اکَـريـمً اقُل لَـهُـما قَولـًوَ 

 با مهرباني و ادب سخن بگويید. آنانبا و 
  23سوره ي اِسرا / آيه ي

 

 يقدر دان -150

 ارحَمـهُـما کـَما ربََّـياني صَـغيـرًارَبِِّ 

 دگارا ! پدر و مادرم را به پاس آن كه مرا در كودكي پرورش دادند، ببخشاي.پرور
 24 ياسراء / آيه  يسوره 

 

 راه اعتدال -151

 عُـنـُقِـکَ،  يوَ لاتَجـعَل يَـدَكَ مَغـلولَـةً الِـ

 و هرگز دستت را چون بخیلان بر گردنت نـبند،

 لـبسَـطِاوَ لاتَبـسُطـها کُلَّ 
 ازحدنیزدست خودرامگشاي. و بیش

 29اِسرا / آيه ي  يسوره 
 

 به عهد يوفا -152

 لـعَهـدِابِـا وَ اَوفو

 به عهد خود وفا كنید.

 لـعهَـدَ کانَ مَسـئولاًااِنَّ 

 حتماً از عهد و پیمان سؤال خواهد شد.
 34سوره ي اسِراء / آيه ي 
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 هرگز ،بدون علم -153

 ـمٌلعِ ـسَ لـَکَ بِـهِيـفُ ما لَقوَ لاتَ

 مكن ! ي، پیرويكه به آن علم ندار ياز چیز
 36ياسراء / آيه  يسوره 

 

 مغرور نباش -154

 اضِ مَـرَحًرلاَي اـشِ فِموَ لا تَ

 با تكبّر و غرور در بین مردم راه نرو.
 37 ياسراء / آيه  يسوره 

 

  بندگان خوش سخن -155

 لَّـتي هِـيَ اَحـسَـنُوا ايَـقولـُ

 بگويند. ،آنچه را كه نیكوتر است

 53اسِراء / آيه ي  يسوره 
 

 ترين موجودات يگرام -156

 آدَمَ يلَـقَد کرََّمـنا بَـنوَ 

 ترين مخلوقات قرار داد يآدمیان را گرام ،مهربان يقطعاً خداو 
 70يه ي سوره ي اسراء / آ

 

 ( 2يش قرآنيايدعاي اول و آخر هرکار)ن -157

 رَبِِّ اَدخِلـني مُدخَـلَ صِدقٍ  

 .پروردگارا ! مرا در هر كاري به درستي وارد كن

 مُخـرَجَ صِـدقٍ ياَخـرِجـنوَ 
 و به درستي از آن خارجم ساز

 انَـصيـرً اجـعَل لي مِن لَـدُنـکَ سُلـطانًاوَ 
 بخش قرار ده ! و از نزد خود برايم حجتّي ياري

 80سوره ي اِسرا / آيه ي 
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 ديو چو بيرون رود ... -158

 لـباطـِلُاوَ زَهَـقَ   لـحَقُّ اجـاءَ 

 حق آمد و باطل نابود شد.
   81سوره ي اِسرا / آيه ي 

 

 محيط زيست -159

 لـاَرضِ زيـنَـةً لَـهاا ياِنِّـا جَـعلَـنا ما عَـلَ

 ،ن چه در زمین است را براي زيبايي آن قرار داديمقطعاً آ

 لِـيَبـلُـوکَُم اَحـسـَنُ عـَمَـلاً
 تا با آن مردم را بیازمايیم.

 7 آيه ي /كهف  يسوره 

 

 طلب رشد و هدايت -160

 رَبَّـنا آتِـنا مِن لَـدُنـکَ رَحـمَـةً 

 پروردگارا ! از جانب خود رحمتي به ما عطا كن

 اـيِِّـيء لَـنا مِن امَـرنِا رَشَـدًوَ هَ
 و در كارمان براي ما رشد و تعالي فراهم ساز.

 10 يكهف / آيه  يسوره 

 

 شود يضايع نم -161

 اـسَـنَ عـَمَـلًحاَ نـرَ مَجاِنِّا لا نُـضيـعُ اَ

 كنیم.ما اجر كسي را كه كار نیك انجام دهد، ضايع نمي
 30آيه ي /كهف يسوره 
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 خواست خدا -162

   للهُ اماشـاءَ 

 همه كارها به خواست خداست.

ا بِ  للهِالا قـُوَّةَ الِِـّ

 قدرت و نیرويي نیست . ،و جز قدرت خدا
 39سوره ي كهف / آيه ي 

 

 321تا  302صفحه  -شانزدهم  جـزء
 

 جديت در يادگيري قرآن -163

 ةٍلـکِـتابَ بِـقُـوَّاخُـذِ 

 كتاب خدا را جدّي بگیريد.

 12مريم / آيه ي  يسوره 
 

 کودك سخن گو -164

 للهِاعَبـدُ  ياِنِّ

 خدا هستم. يمن بنده 
 30 يمريم / آيه سوره ي 

 

 اَعمال ينتيجه  -165

   صّالِـحاتِ الــباقِـياتُ الوَ 

  ،آثار و اعمال صالحي كه از انسان باقي مي ماند

 وَ خَيـرٌ مَـرَدًّا   ا رٌ عِنـدَ رَبِِّـکَ ثَـوابًيخَ

 ثوابش بیش تر و عاقبتش ارزشمندتر است.  ،در نزد پروردگار
 76مريم / آيه ي  يسوره 
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 ياد خدا ،نماز -166

 يصَّـلاةَ لِـذکِـرالـوَ اقَِـمِ 

 به ياد خدا باش. ،با خواندن نماز
 14طه / آيه ي يسوره 

 

 دعاي آغاز سخن -167

 شـرَح لي صَدريارَبِِّ 

  ،پروردگارا ! به من صبر تحمل عطا كن

 وَ يَـسِِّر لي اَمـري
  ،و كارم را برايم آسان ساز

 حـلُل عقُـدَةً مِن لِـسانياوَ 
 ،و گره از زبانم بگشاي

 قَولي                     ايَفـقَهو
 تا سخنم را عمیقاً دريابند.

 28تا  25طه / آيات  يسوره 
 

 هرکه دندان دهد، نان دهد.  -168

 يثمَُّ هـَد   وکُلَّ شَيءٍ خَلـقَـه يلَّـذي اعَـطا ارَبُّـنَـ

 ،پروردگار ما كسي است كه موجودات عالم را به وجود آورده

 و به راه كمال هدايت كرده است.
 50طه / آيه ي  يسوره 

 

 و علمدعا   -169

 ارَبِِّ زِدني عِلـمً
 پروردگارا  ! علم و دانش مرا را زياد كن.

 114سوره ي طه آيه ي 
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 امر به نماز -170

لاةِ الوَ أمُر اَهـلَـکَ بِـ  صـطَـبِـر عَـلَيـهااوَ   ـصّـَ

 خانواده ات را به نماز دستور ده و بر اين كار شكیبا باش. 
 132ي طه / آيه ي سوره 

 

 341تا  322صفحه  -هفدهم  جـزء
 

 پرسش از دانايان   -171

 اِن کُنـتُم لاتَعـلَـمونَ  ـذِِّکـرِالاَهـلَ  اسـاَلوافَـ

 اگر چیزي را نمي دانید از دانايان بپرسید.
 7سوره ي انییاء / آيه ي 

 

 يکتا يخدا -172

 لَـفَـسَـدَتا   للهُا الَـو کـان فيـهِـما آلِـهَـةٌ الَِّـ

 آمد.    يقطعاً در آن ها اختلال به وجود م ،اگر در آسمان و زمین به جز يك خدا بود
 22سوره ي انبیاء / آيه 

 

 

 

 سرچشمه حيات -173

 لـماءِ کُلَّ شَيءٍ حَـيٍِّاوَ جَـعلَـنا مـِنَ 

 و از آب هر چیز زنده اي را آفريديم.
 30ره ي انبیاء / آيه يسو

 

 سقف محافظ  -174

ماءَ سقَـفًالـ اوَ جَـعلَـنَـ  امَحـفوظًا سّـَ

 محافظ قرار داديم. يزمین سقف يو ما آسمان را برا
  32سوره ي انبیاء / آيه ي 
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 ذکر مبارك -175

 وَ هـذا ذکِـرٌ مُـباركٌَ

 با بركت است. يپند و يادآور ، قرآن ( اين
 50سوره ي انبیاء/ آيه ي 

 

 مهربان ترين مهربانان -176

 وَ اَنـتَ اَرحَـمُ الـرِّاحـميـنَ

 .يخدايا ! تو مهربان ترين مهربانان هست
 83انبیاء / آيه ي  يسوره 

  

 مدافع مؤمنين -177

 الَّذيـنَ آمَـنواللهَ يُـدافـِعُ عَـنِ ااِنَّ 

 كند. يايت و دفاع محم ،قطعاً خداوند از مؤمنان
 38حج / آيه ي  يسوره 

 

 خيانت -178

 اِنَّ اللهَ لايُـحِبُّ کُلَّ خَوَّانٍ کَـفورٍ

 قطعاً خداوند خیانت كاران و ناسپاسان را دوست ندارد.
 38حج / آيه ي  يسوره 

 

 عاقبت امور -179

 لـاُمورِاوَ لِـلِّـهِ عاقِـبـَةُ 

 كارها به دست خداست.عاقبت همه 
 41حج / آيه ي  يسوره 
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 رمز موفقيت -180

 لَـعَـلَّـکُم تُفـلِـحونَ  لـخَيـرَ وا افـعَـلـُاوَ 

 كارهاي خوب انجام دهید تا موفق و پیروز شويد.                                                            
 77حج / آيه ي سوره ي 

 

 361تا  342صفحه  -هجدهم  جـزء
 

 تواضع در نماز -181

 الََّـذيـنَ هُم في صَـلاتـِهِم خاشـِعونَ

 مؤمنین كساني هستند كه در نمازشان فروتن هستند.
 2مؤمنون / آيه ي يسوره 

 

 پرهيز از سخنان لغو -182

 غـوِ مُعـرِضونَلـلَّاوالََّـذيـنَ هُم عـَنِ 

 ین كساني هستند كه از سخنان و كارهاي لغو و بیهوده دوري مي كنند.مؤمن
 3مؤمنون / آيه ي  يسوره 

 

 

 

 حفظ امانت -183

 لَّذيـنَ هُـم لِـاَماناتـِهِـم راعونَاوَ 

 مؤمنین كساني هستند كه در حفظ امانت مراعات مي كنند.
 8مؤمنون/ آيه ي  يسوره 

 

 ين بر خداآفر -184

 لـخالِـقيـنَااَحـسَـنُ  للهُافَـتَـبارَكَ 

 آفرين بر خدا كه بهترين آفريننده است.
 14مؤمنون/ آيه ي يسوره 
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 ورود به خانه يآيه  -185

 امُـبارَکًا رَبِِّ اَنـزِلـني مُنـزلًَ

 پر بركت فرود آور.  يپروردگارا ! مرا به منزل

 لـمُنـزلِيـنَاوَ انَـتَ خَيـرُ 
 كه تو بهترين منزل دهنده اي

 29مؤمنون / آيه ي  يسوره 
 

 کار خوب ،زه يغذاي پاک -186

 اصالِـحًا عـمَـلواوَ   طَّـيِِّـباتِ الـمـِنَ  اکُـلو

 از غذاهاي پاكیزه بخوريد و كارهاي خوب انجام دهید.
 51سوره ي مؤمنون/ آيه ي 

 

 دفع شرِّ يدعا -187

 شَّـياطيـنِالـرَبِِّ اَعوذُ بِـکَ منِ هَـمَـزاتِ 

 برم. يشیاطین به تو پناه م يپروردگارا ! من از وسوسه ها

 وَ اَعوذُ بِـکَ رَبِِّ اَن يحَـضُـرونِ

 برم از اين كه در مجلسم حضور يابند.  يو به تو پناه م
 98و  97مؤمنون / آيات  يسوره 

 

 

 جازهبا ا  -188

   غَيـرَ بُـيوتِـکُم  ابُـيوتً الا تَدخُـلو

 احَتِّي تَسـتَأنِـسو

 به هیچ خانه اي بدون اجازه وارد نشويد. ،جز به خانه خودتان
 27نور / آيه ي  يسوره 
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 سلام به اهل خانه -189

 اَهـلِـها يعَـل اوَ تُـسَـلِِّـمو

 به اهل خانه سلام كنید.
 27نور / آيه ي  يسوره 

 

 حجاب مردان -190

   مِن اَبـصارِهِم  اقُل لِلـمؤُمِـنيـنَ يـَغُضِّو

 به مردان با ايمان بگو ديده فرو نهند 

 وَ يَحـفَـظوا فُـروجَـهمُ

 و پاكدامني ورزند.
 30نور / آيه ي  يسوره 

 

 حجاب زنان -191

   مِن اَبـصارهِِـنَّ  قُل لِلـمُؤمِـناتِ يغَـضُضـنَوَ 

 به زنان با ايمان بگو ديده فرو نهند و 

 وَ يَحـفظَـنَ فُـروجِـهـِنَّ

 و پاكدامني ورزند.
 31نور / آيه ي  يسوره 

 

 نور الهي -192

 منِ نورٍ وفـَما لَـه  ا نورً وللهُ لَـهاوَ مَن لَم يجَـعَـلُ 

 نخواهد داشت.هر كه را خدا نور نبخشد، هرگز روشني 
 40نور / آيه ي  يسوره 
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 هديه الهي ،سلام -193

   افَـاِذا دَخَلـتُم بُـيوتً
 هنگامي كه وارد خانه اي شديد، 

 اَنـفُـسِـکُم  يعَـلا فَـسَلِِّـمو
 پس به يك ديگر سلام كنید.

 61آيه ي  /نور  يسوره 
 

 381تا   362صفحه  -نوزهم  جـزء
 

 صلي الله عليه و آلهشکايت پيامبر  -194

 ا ربَِِّـي   رَّسولُالوَ قالَ 
 ) و پیامبر ص به گلايه گفت : ( پروردگارا ! 

 الـقُرآنَ مَهـجورًا اهـذَ اتَّـخَـذوااِنَّ قَومِي 
 به راستي قوم من اين قرآن را رها كردند.

 30فرقان / آيه ي يسوره 
 

 عباد الرِّحمن -195

 رَّحـمـنِالـوَ عِـبادُ 

 بندگان خاص خداي مهربان،

 الـاَرضِ هَونًي االََّـذينَ يَمـشونَ عَـلَ
 كساني هستند كه روي زمین با تواضع و فروتني راه مي روند.

 63فرقان / آيه ي  يسوره 
 

 

 برخورد بزرگوارانه  -196

 اکِـرامًا مَرِّو  ـلَّغـوِالرِّوا بِوَ اِذا مَ

 گذرند. يهرگاه با عمل بیهوده مردم نادان رو به رو شدند، بزرگوارانه از آن م) بندگان خوب خدا ( 
 72فرقان  / آيه ي  يسوره 
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 فرماندوري از  -197

 لـمُسـرفِيـنَااَمـرَ  اوَ لا تَـطيـعو

 نكنید.اسراف كنندگان پیروي  فرمانو از 
 151شعرا / آيه ي  يسوره 

 

 فرجام ظالم -198

 اَيَّ مُنـقَـلَـبٍ يَنـقَـلِـبونَ  الَّـذيـنَ ظـَلَـمواوَ سَـيَعـلَـمُ 

 گزدانند.  يآنان كه ظلم كردند، به زودي خواهند دانست كه آن ها را به كجا باز م
 227شعرا / آيه ي  يسوره 

 

 خدا لطف  -199

 يهـذا مِن فَضـلِ رَبّ
 من است. يهمه ي نعمت ها از لطف و مهرباني خدا

 40 ينمل / آيه سوره ي 
 

 هرچه کني، به خود کني -200

  وَ مَن شَـکَـرَ 

  ،هر كس نعمت هاي خدا را شكر كند

 يفَـاِنَّـما يَشـکُـرُ لِـنَفـسِـه

 به نفع خودش است.
 40نمل / آيه ي  يه سور

 

  401تا   382صفحه  -بيستم  جـزء

 اَمنّ يجيب -201

 ـسوءَالوَ يکَـشِـفُ  لـمُضـطـَرَّ اِذا دَعـاهُ ااَمَّن يُـجيـبُ 

 دعاي انسان درمانده را مي پذيرد و مشكل او را بر طرف مي كند ؟ ،چه كسي جز خدا 
 62سوره ي نمل / آيه ي 
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 سبحان الله -202

 للهِاسُبـحانَ 
 پاک و برتر از همه است. ،مهربان  يخدا

 68 يقصص / آيه  يسوره 
  

 يجواب خوب يخوب -203

  وَ اَحـسِن 
 به ديگران خوبي كن؛  

 للهُ الَِيـکَاکَـما اَحـسَـنَ 
  ،همان طور كه خدا به تو خوبي كرده است

  77سوره ي قصَص / آيه ي 
 

 فساد، نه   -204

 لـمُفـسِـديـنَالايُـحِبُّ  للهَااِنَّ 
 خدا بدكاران را دوست ندارد.                                                            

 77سوره ي قصَص / آيه ي 
 

 

 خداي لم يزلي -205

 وکُلُّ شَيءٍ هالِـکٌ اِلِّا وجَـهَـه

 ود است. هر چیزي جز ذات پاک الهي، ناب
 88سوره ي قصص / آيه ي 

 

 

 با دشمن خدا يمثل دوست -206

 لـعَنـکـَبوتِالَـبَيـتُ   لـبُـيوتِاوَ اِنَّ اَوهَـنَ 

 خانه عنكبوت است. ،قطعاً سست ترين خانه ها

 41عنكبوت / آيه ي  يسوره 
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 421تا  402صفحه  -بيست و يکم  جـزء
 

 زبان تفاوت -207

 لـاَرضِاـسَـماواتِ وَ الخلَـقُ  يوَ مِن آيـاتِـه

 آفرينش آسمان ها و زمین  ،و از نشانه هاي او

 خـتِـلافُ الَـسِـنَـتِـکُم وَ الَـوانِـکمُاوَ 
 و تفاوت زبان ها و رنگ هاي شماست.

 22روم / آيه ي  يسوره 
 

 فرمانرواي مطلق -208

   قـانِـتونَ وکُلٌّ لَـه

 همه هستي فرمان بردار اوست.
 26سوره ي روم / آيه 

 

 يصبر تا پيروزي نهاي -209

   صـبِـرافَـ
  ،پس صبركن

 للهِ حَـقٌّااِنَّ وعَـدَ 

 براستي كه وعده ي خدا حق است.
 60سوره ي روم / آيه ي

 

 تشکر از خدا و والدين -210

 يکَشـکرُ لي وَ لِـوالِـدَااَنِ 

 از خدا و پدر و مادر خود تشكر كنـید.
 14سوره ي  لقمان  آيه ي 
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 امر به معروف  -211

 اقَِـمِ الـصَّـلاةَ  ييا بُـنَّـ

 لـمُنـکَـرِ انـهَ عَنِ اوَ   مُـر بِـالـمَعـروفِ اوَ 

 فرزندم ! نماز بخوان يا

 كن از كار بد يو امر كن به كار خوب و نه
 17سوره ي لقمان / آيه ي 

 

 اعتدال -212

 قـصِد في مَشـيِکَاوَ 

 در راه و روش زندگي خود میانه رو باش.
 19لقمان / آيه ي سوره ي 

 

 فرياد مزن -213

 غضُـض مِن صَوتـِکَاوَ 

 با صداي بلند سخن مگو.
 19لقمان / آيه ي سوره ي 

 

 يسرمشق زندگ -214

 للهِ اُسـوَةٌ حَـسَـنَـةٌارَسولِ  يـقَد کانَ لَـکمُ فلَ

 رسول خدا بهترين سرمشق است. ،يشما در زندگ يمسلماً برا
  21 ياحزاب / آيه  يسوره 
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 صلوات يآيه  -215

ونَ عـَلَ وللهَ وَ مـَلائِـکَـتَـهااِنَّ   ينَّـبـِالـ ييُـصَـلِـّ
 فرستند. يبر پیامبر صلوات مخدا و فرشتگان 

  الَّـذينَ آمَـنوا ايــا اَيُّـهَ
 مؤمنان ! يا

مو اصَـلِّـو  ا تَسـليـمً اعَـليَـهِ وَ سَـلِِـّ
 شما هم بر پیامبر صلوات بفرستید.

 56اَحزاب / آيه ي  يسوره 
 

 441تا  422صفحه  -بيست و دوم  جـزء

 نمک شناس -216

 وشـکُـروا لَـهابِِّـکُم وَ مِن رِزقِ رَ اکُـلو
 خدا بخوريد و او را شكر كنید. ياز رزق و روز

 15سوره ي سبأ / آيه ي 
 

 نگهبان آگاه -217

 کُلِِّ شيَءٍ حَـفيـظٌي وَ رَبُّـکَ عَـل

 نگهبان و آگاه است. ،و پروردگار تو بر هر چیزي
 21سوره ي سبأ/ آيه ي 

 

 زي رسانيهترين رو -218

 وفَـهُـوَ يخُـلِـفُـه ءٍ  يوَ مـا اَنـفَـقـتُم منِ شَ

 بخشد. يبه شما عوض م ،كنید يو خدا در مقابل آن چه انفاق م

 رِّازِقيـنَالـوَ هُـوَ خيَـرُ 
 دهنده است. يو او بهترين روز

 39سوره ي سبأ/ آيه ي 
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 خودسازي -219

 لِنَفسِـه يـزَکِّفـَاِنَّما يَـتَ  يوَ مَن تَـزَکِّ

 ه پاک ساخت، سود و سعادتش براي خودش است.و هر كه خود را از گنا
 18سوره ي فاطر / آيه ي 

 

 دانايي ينشانه  -220

ما يَخـشَ  لـعُـلـَماءُاللهَ مِن عِـبادِهِ ا ياِنّـَ

 تنها دانايان مطیع و خدا ترسند. ،از میان مردم
 28فاطر / آيه ي  يسوره 

 

 461تا   442صفحه  -بيست و سوم   جـزء

 

 گردش کرات -221

 وَ کُلٌّ في فَـلَـکٍ يَسـبـَحونَ

 و خورشید و ماه هريك بر مداري معین در حال حركت هستند..
 40سوره ي يس/ آيه ي 

 

 چراغاني -222

ماءَ ا الـاِنِّـا زَيَّـنّـَ  لـکوَاکِـبِانِ دُّنـيا بِـزيـنَـةِالـسّـَ

 قطعاً ما آسمان دنـیا را با ستارگان آراستیم.
 6سوره ي صافات / آيه ي 
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 ينيايش قرآن -223

  لـعِـزَّةِ عَـمّا يَـصِـفونَاسُبـحانَ رَبِِّـکَ رَبّ ِ 

 گويند پاک و برتر است. يپروردگار تو، عزتّمند و بزرگ است و از آن چه م

  لـمرُسَـليـنَا يعَـلَ وَ سَـلامٌ

 و درود بر پیامبران

  لـعالَـميـنَالـحَمـدُ لِـلِّـهِ رَبّ ِ اوَ 

 و سپاس و ستايش براي خدا است، پروردگار جهانیان.
 182تا  180صافات / آيات  يسوره 

 

 بهترين گفتار -224

 لـحَـديـثَااَللهُ نَـزَّلَ احَـسَـنَ 

 نازل كرد.خداوند بهترين سخن را 
 23مر / آيه ي زُ يسوره 

 

 دانايان و نادانان -225

 لَّـذيـنَ لايَعـلـَمونَالَّـذيـنَ يَعـلَـمونَ وَ ي اهَـل يَسـتَـوِ

 آيا كساني كه مي دانند با كساني كه نمي دانند مساوي هستند ؟
 9سوره ي زمُر / آيه ي 

 

  481تا   462صفحه  -بيست و چهارم   جـزء
 

 آيا خدا کافي نيست؟ -226

 وللهُ بِـکافٍ عبَـدَهااَ لَيـسَ 

 آيا خدا )ي مهربان( براي بنده اش كافي نیست؟
 36سوره ي زمُر / آيه ي 
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 هر چه کني، به خود کني -227

 فَـلِـنفَـسِـهِ   ىهـتَـدا فَـمَـنِ

 ،هر كس هدايت يافت، به نفع او

 هاـلَيـضِلُِّ عَـما يَـنَّـاِفَ   مَن ضَلَِّ وَ

 ضرر خود اوست.به  شتافت،گمراه به سوي و هركس 
 41سوره ي زمُر / آيه ي 

 

 نا اميد مشو -228

 للهِامِن رحَـمَـةِ  الا تَقـنَـطو

 از رحمت الهي نا امید نباشید. 
 53سوره ي زمُر / آيه ي 

 

  همه يخدا -229

 الِـقُ کُلِِّ شَيءٍاَللهُ خ

 همه چیز است. يآفريننده  (مهربان)خداي 
 62سوره ي زمُر / آيه ي 

 

 او خواهد آمد -230

 لـاَرضُ بِـنورِ رَبِِّـهااوَ اَشـرَقَـتِ 

 روشن خواهد شد. ،و زمین به نور پروردگار
 69زُمر / آيه ي  يسوره 

 

 روز جزاء -231

 بِـما کَـسَـبتَ نَفـسٍکُلُ  يـزالَـيَومَ تُج
 .يافتآن روز )قیامت( به آنچه كه انجام داده، جزا خواهد 

 17/ آيه ي  غافرسوره ي 
 



55 

 

 

 به خدا واگذار -232

 للهِا يوَ اُفَـوِِّضُ اَمـري الَِـ
 و من كارخود را به خدا وا مي گذارم

 44سوره ي غافر / آيه ي 
 

 وت الهيقضا -233

 بادِـعِـلانَ ـمَ بَيـکَـللهَ قَد حَااِنَّ 
 يقیناً خداوند بین بندگانش )به عدل( حكم فرنوده است.

 48سوره ي غافر / آيه ي 
 

 عذرخواهي بي فايده است -234

 ظِّالِـميـنَ مَعـذِرَتُـهمُالـيَومَ لايَنـفُع 

 سودي نخواهد داد.در آن روز )قیامت( عذرخواهي و پشیماني ظالمین 

 52غافر / آيه ي سوره ي 
 

 استجابت دعا -235

 اُدعوني اَسـتَـجِب لَـکمُ

 مرا بخوانید تا دعاي شما را مستجاب كنم. 

 60غافر / آيه ي سوره ي 
 

 

 

 بهترين صورتگر -236

 وَ صَوَّرَکُم فَـاحَـسَـنَ صُـورََکمُ

 ها بیافريد. و شما را در بهترين صورت

 64/ آيه ي  غافرسوره ي 
 

 يو خوب يبد -237

 سَّـيِِّـئـَةِالـ الـحَـسـَنَـةُ وَ لَـا يلا تَسـتَـوِوَ 

 نیستند يدر جهان باهم مساو يو بد يهرگز نیك

 34 يفصلت / آيه سوره ي 
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 دفع بدي -238

 نُسَـحاَ يَـتي هِـلَّاـادِفَع بِ
 ا خوبي دفع كنبدي را ب

 34/ آيه ي  غافرسوره ي 
 

 501تا  482صفحه  -بيست و پنجم   جـزء
 

 آينده قرآن  -239

 مهِـسـفُـنفي اَ وَ لآفاقِا ينا فِـم آياتِهِـريـنُـسَ
 .گسترانیم مي ها انسان نفوس و جهان آفاق در را خود آيات تدريج به

 لـحَقُّ   اهُ يَـتَـبَيَّـنَ لَـهمُ انَّـَ يحَـتِّ

 .است حقّ او قطعاً كه شود روشن برايشان تا
 53آيه ي /فصلتسوره ي 

 

 بسيار مهربان -240

 ياَللهُ لَـطيـفٌ بِـعِـبادِه
 خدا با بندگانش بسیار مهربان است. 

 19 ي/ آيه  يشور يسوره 

 

 مُزد رسالت -241

 ااَجـرًقُل لـا اسَـئَـلُـکُم عَـليَـهِ 

 من از شما در مقابل رسالتم مُزدي طلب نمي كنم، بگو) اي پیامبر ( 

 يلـقرُبـايلـمَـودََّةَ فِـاا الَِّـ

 جز دوست داشتن اهل بیتم.
 23/ آيه ي  يشور يسوره 
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 مشورت کن -242

 بَيـنَـهُم يوَ اَمـرُهُم شور

 ديگر انجام مي دهند..                                                            كارهاي خود را با مشورت يك  ،افراد با ايمان 
  38سوره ي شوري / آيه ي 

 

 بخشش -243

 للهِا يعَـلَ وفَـاَجـرُه   وَ اَصـلَـحَ فَـمَن عَـفا 

                                                  خدا به او پاداش مي دهد.            ،هر كس دوستش را ببخشد و با او آشتي كند
  40سوره ي شوري / آيه ي 

 

 ي، به خود کنيهرچه کن -244

 يفَـلـِنَفـسه امَن عـَمِـلَ صالِـحً

 هر كس كار خوب كند، به نفع خودش است..
 15جاثیه / آيه ي  يسوره 

 

 آيه سفر -245

 ـخَّـرَ لَـنا هـذا لَّـذي سَاسُبـحانَ 

 را در اختیار ما گذاشت؛ ) وسیله ( پاک و منزه است كسي كه اين 

 مُقـرِنـينَ ووَ ما کُنِّا لَـه

 و گرنه ما توانايي استفاده از آن را نداشتیم.

 رَبِِّـنا لَـمُنـقَـلِـبونَ يوَ انِِّـا الِـ

 و ما به سوي پروردگارمان باز مي گرديم.
 14و  13زُحرفُ / آيه ي  يره سو
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 521تا  502صفحه  -بيست و ششم  جـزء
 

 آداب خواندن قرآن -246

 لـقرُآنَااَ فَـلا يَـتَـدَبَّـرونَ 

 آيا در آيات قرآن تدبّر و انديشه نمي كنید ؟
 24سوره ي محمد / آيه ي 

 

 فتح و پيروزي -247

 امُـبيـنًا اِنِّـا فَـتَحـنا لَـکَ فَتـحً

 قطعاً ما پیروزي چشم گیر و آشكاري نصیب تو كرديم.                                                            ) اي پیامبر ! ( 
 1سوره ي فتح / آيه ي 

 

 پيامبر خدا -248

 للهِامُـحَـمَّـدٌ رسَـولُ 

 حضرت مـحمـد پـیامبر خـدا است.

 29ي فـَتـح، آيـه ي  سوره
 

 مسخره کردن ممنوع -249

 لايَسـخَر قوَمٌ مِن قَومٍ

 يك ديگر را مسخره نكنید.
 11حجُرات / آيه ي  يسوره 

 

 عيب جويي -250

 اَنـفُـسَـکُم  اوَ لا تَلـمِـزو

     از يك ديگر عیب جويي نكنید.                                                        
 11سوره ي حجُرات / آيه ي 
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 سوء ظن -251

 ـظنَِِّالمِـنَ  اکَـثيـرًا اِجـتَـنِـبو

 به يك ديگر بپرهیزيد. ياز سوء ظن و بد گمان
 12حجُرات / آيه ي  يسوره 

 

 غيبت ممنوع ! -252

 اوَ لايَغـتَب بَعـضُـکُم بَعـضً

 غیبت يك ديگر را نكنید.
 12حجرات / آيه ي  يسوره 

 

 زيبا و پرطراوت -253

 وَ انَـبَتـنا فيـها مِن کُلِِّ زَوجٍ بَـهيـجٍ

 در زمین از هرگیاه زيبا و شادي آفرين رويانديم.

 7ق / آيه ي  يسوره 

 

 وقت نماز -254

 لـغُـروبِاـشَّمـسَ وَ قَبـلَ القَبـلَ طُـلوعِ  وَ سَـبِِّـح بِـحَمـدِ ربَِِّکَ 

 عبادت و ستايش كن.                                                             ،و خدا را قبل از طلوع خورشید و قبل از غروب
  39ق / آيه ي  يسوره 

 

 يادآوري -255

 لـقُرآنِافَـذَکِِّر بِـ

 يادآوري كن. ،به وسیله ي قرآن
 45ي ق / آيه ي سوره 
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 541تا  522صفحه  - بيست و هفتم جـزء
 

 گسترش آسمان -256

مـاءَ بَـنَالوَ    ـدٍيـناها بِـاَيـسّـَ

 و آسمان را با قدرت بنا كرديم

 وَ انِِّـا لـَموسِـعونَ

 دهیم.                                                             يو آن را گسترش م
 47ذاريات  / آيه ي  يسوره 

 

 کن ييادآور -257

 نَيمِـنؤلـمُاتَنـفَـعُ  يـذِِّکـرالاِنَّ   وَ ذَکِِّـر

 مؤمنان سودمند است.                                                             يقطعاً تذكر برا ،و تذكر بده
 55ذاريات / آيه ي  يسوره 

 

 علِّت خلقت -258

 عـبُـدونَيلاِنـسَ اِلِّا لِـالـجِنَّ وَ ا ما خَـلَقـتُ وَ

 شناخت عبادت خود نیافريدم. يجن و انس را جز برا
 56ذاريات / آيه ي  يسوره 

 

 ياله يروز -259

 رَّزّاقُالـللهَ هُـوَ ااِنَّ 

                   خداوند روزي دهنده واقعي است.                                          
 58سوره ي ذاريات / آيه ي 
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 همراهان جدايي ناپذير -260

 مـرِئٍ بِـماکَـسَـبَ رَهيـنٌاکُلُ 

 هر شخصي در گرو اعمالي است كه انجام داده است.
 21طور / آيه ي  يسوره 

 

 از خود متشکر ! -261

 اَنـفُـسَـکُم افَـلا تُـزَکِّـو

 ستايي مكنید ! خود

 32سوره ي نجم / آيه ي 

 

 يبه جز کشته خويشتن ندرو -262

 يلَيـسَ لِـلاِنـسانَ الِِّا ما سَـعوَ اَن 

 نخواهد بود. يو تلاشش چیز يانسان جز حاصل سع يبرا) در نهايت ( 
  39النجم / آيه ي  يسوره 

 

 پندت دهد فراوان -263

 ذِِّکـرِ لـلـقرُآنَ لِـا اسَّـرنَـوَ لَـقَد يَـ

 قابل فهم و آسان كرديم.                                                             ،پند و اندرز يما قرآن كريم را برا
 17قـَمَر / آيه ي  يسوره 

 

 قرآن کريم -264

 لـقرُآنَاعَـلَّـمَ  *رَّحـمنُ لـاَ

 آن را به ما ياد داد.قر ،بخشنده  يخدا
 2و  1الرحمن / آيه ي يسوره 
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 قانون عدالت -265

 لـميـزانِا يفِـ ااَلِّا تَطـغَو

 بر خلاف قانون عدالت، عمل نكنید.
 8الرحمن / آيه ي  يسوره 

 

 انکار نعمت -266

 آلاءِ رَبِِّـکُـما تـُکَذِِّبانِ يفَـبِـاَ

 كنند ؟                                                          يردگارتان را انكار مپس كدامین نعمت پرو
 18اَلرّحمن / آيه ي  يسوره 

 

 يجواب خوب -267

 لـاحِـسانِا االَِّـ  لـاِحـسانِاهَل جَـزاءُ 

 كردن است ؟ يجز خوب ،آيا جواب كارخوب
 60آيه ي اَلرحمن / يسوره 

 

 با وضو باشيم -268

 لـمُـطَـهَّـرونَا االَِّـ وـمَسُّـهيَلا 

 زنند.                                                             يجز پاكان و پاكیزگان به قرآن دست نم
 79واقعه / آيه ي  يسوره 

 

 همه او -269

 لـباطنُِااهِـرُ وَ ـظِّالوَ   لـآخِـرُ الـاَوَّلُ وَ اهُـوَ 

 خداوند اوّل و آخر و آشكار و پنهان است.  
 3 يحديد / آيه  يسوره 
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 همه جا با شما ! -270

 ـنَ ما کُنـتمُيوَ هُـوَ مَـعَـکُم اَ

 هركجا كه باشید.                                                             ،و خدا با شماست
 4حدَيد / آيه ي  يسوره 

 

 داناي رازها -271

 ـصُّدورِالوَ هُـوَ عَـليـمٌ بِـذاتِ 

 و او به درون سینه ها داناست.
 6سوره ي حديد / آيه ي  

 

 تولدي ديگر -272

هِااَن تَخـشـَعَ قُـلوبـُهُم لِـذِکـرِ   ااَ لَم يَـأنِ لِـلَّـذيـنَ آمَـنو  لـلِـّ

 ن نرسیده است كه دل هاي مؤمنان به ياد خدا، خاشع شود؟آيا زمان آ
 16حديد / آيه ي  يسوره 

 

 آهن -273

 نِّـاسِ لـوَ مَـنافِـعُ لِـ  فيـهِ بَـاسٌ شَـديـدٌ   لـحَـديـدَ ا اوَ انَـزَلـنَـ

 و آهن را براي شما پديد آورديم كه در آن سختي و قدرت زياد 

 براي مردم است.و نیز  منافع فراوان 
 25حديد / آيه ي  يسوره 
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 561تا  542صفحه  -  بيست و هشتم جـزء
 

 مقام دانشمندان -274

 منکما ـنَ آمَـنويلَّـذاللهُ ايرَفَـعِ 

 ،از شما را كه ايمان آوردند يخداوند كسان

 لـعِلـمَ دَرَجاتٍوا اـنَ اوتـُيلَّـذاوَ 

 بخشد.                                                             يدرجات بالايي م ،ندو اهل علم و دانش هست
 11مجادله / آيه ي  يسوره 

 

 ترين يقو -275

 للهَ قَـوِيٌّ عَـزيـزٌااِنَّ 

 قدرتمند و شكست ناپذير است. ،قطعاً خداوند
 21سوره ي مـُجادله / آيه ي 

 

 عبرت پذيران ! -276

 لـاَبـصارِا يلِـوـا اُيا عـتَـبِـروافَـ

 صاحبان خرد و بینش ! از پیش آمدها عبرت بگیريد.                                                             يا
 2حَشـر / آيه ي  يسوره 

 

 راه رستگاري -277

 لـمُفـلِـحونَاـکَ هُـمُ لـئِوفَـاُ  ـهِوَ مَن يوقَ شُـحَّ نفَـسِ

 رستگار است. ،هر كس خود را از بخل و حرص دنیا نگه داردو 
 9حشر / آيه ي  يسوره 
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 تصويرگر يخدا -278

 لـمُـصَـوِِّرُا ئُلـبارِالـخالِـقُ اللهُ اهُـوَ 

                                         پديد آورنده و صورت گر است..                     ،كه آفريننده  ياوست خداي
 24حَشـر / آيه ي يسوره 

 

 دشمن مشترك -279

 وَ عَـدُوَّ کُم اَولِـيــاءَ يعَـدُوّ الاتَـتَّـخِـذو

 دشمن من و دشمن خود را دوست و پیشوا نگیريد.                                                            
 1ممُـتـَحَـنه / آيه ي  يسوره 

 

 توکل برخدا -280

 رَبَّـنا عَـليَـکَ تَـوَکَّلـنا

 پروردگارا ! بر تو توكّل كرديم.
 4سوره ي ممُـتـَحَـنه  / آيه ي 

 

 تسبيح خدا -281

 لـاَرضِا يسَّـمـاواتِ وَ مـا فِـالـ يسَـبَّـحَ لِـلِّـهِ ما فِـ

 كنند.                                                             يخدا را تسبیح و ستايش م ،ها و آن چه در زمین استآن چه در آسمان 
 1صفّ / آيه ي  يسوره 

 

 حرف و عمل -282

 لِـمَ تَـقولونَ ما لا تَـفـعَـلونَ

                                             كنید ؟                 يگويید كه به آن عمل نم يم يچرا سخن
 2صفَّ / آيه ي  يسوره 
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 يوعده ي پيروز -283

 وَ فَتـحٌ قَـريـبٌ  للهِ انَصـرٌ مِـنَ 

 ) است. (نزديك  يخدا و پیروز ييار
 13سوره ي صف/ آيه ي 

 

 صاحب گنج ها -284

 لـاَرضِ اواتِ وَ سـَماالـوَ لِـلِّـهِ خَـزائِـنُ 

 گنجینه هاي آسمان ها و زمین براي خداست.
 7سوره ي منافقون/ آيه ي 

 

 يعزِّتمند واقع -285

 وَ لِـلـمؤُمِـنيـنَ يلـعِزَّةِ وَ لِـرَسولِـهاوَ لِـلِّـهِ 

 و پیامبرش و مؤمنان است. ،خدا يعزّت و شرف، فقط برا
 8آيه ي /سوره ي  منافقون

 

 دوربين مخفي -286

 للهُ بِـما تَعـمَـلونَ بـَصيـرٌاوَ 

 بیناست. ،خدا به هركاري را كه مي كنید
 2سوره ي تـَغابُن / آيه ي

 

 تا مي توانيد -287

 سـتَـطَعـتمُا اللهَ مَـوا اتَّـقـُافَـ

 تا مي توانید تقواي الهي داشته باشید.
 16بن / آيه ي تغا يسوره 
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 نتيجه توکل -288

 وفَـهُـوَ حَسـبُـه  لـلِّـهِ ايمَن يَـتـَوَکَّـل عَـلَـ

 كند. يهر كس به خدا توكّل كند، خدا او را كفايت م
 3طلاق / آيه ي  يسوره 

 

 حفظ خانواده  -289

 ااَنـفُـسَـکُم وَ اهَـليـکُم نـارً اقو

 خ حفظ كنید.خود و خانواده تان را از آتش دوز

  6سوره ي تحريم / آيه ي 

 

 راهي براي نجات -290

 للهِ ا يالَِـ اتوبو

 به درگاه خدا توبه كنید.
 8تحريم / آيه ي  يسوره 

 

 581تا  562صفحه  -بيست و نهم  جـزء
 

 اخلاق پيامبر -291

 خُـلُـقٍ عَـظيـمٍ يوَ اِنَّـکَ لَـعَـل

 .يهست ياخلاق خوب بسیار يدارار ! ( پیامب ي) اتو 
 4قلَم / آيه ي  يسوره 
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  1نيايش قرآني -292

 غـفِر لي وَ لـِوالِـدَيَّ ارَبِِّ 

 پروردگارا ! مرا و پدر و مادرم را بیامرز

 اوَ لِـمَن دخََـلَ بَيـتِيَ مُؤمِـنً

 ؛ و نیز هر انسان با ايمان كه به خانه ي من وارد شود

 لـمُؤمِـناتِاوَ لِلـمؤُمِـنيـنَ وَ 
 و نیز مردان و زنان با ايمان را.

 28سوره ي نوح / آيه ي 

 

 مسجد -293

 لـمَـساجِـدَ لِـلِّـهِاوَ اِنَّ 

 مساجد محل عبادت و ياد خداست.
 18 يجن / آيه سوره ي 

 

 انس با قرآن -294

 لـقُرآنِامِنَ ما تَـيَسَّـرَ ا قرَئوافَـ

 توانید قرآن بخوانید . يهر مقدار م
 20مزَُّمِّل / آيه ي  يسوره 

 

 کارهايت را خودت انجام بده -295

 وَ ثِـيابَـکَ فَـطَـهِِّـر

 و لباست را تمیز و پاكیزه نگه دار
 4سوره ي مُدَّثِّر  آيه ي  
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 بهترين داور -296

 بَـصيـرةٌَ ينَفـسِـه ينُ عَـللـانِـساابَـلِ 

 بهترين داور اَعمال و رفتار خويش است. ،انسان
 14سوره ي قیا مه / آيه ي 

 

 قدر شناسي -297

 اـکُم مَشـکورًيوَ کانَ سَعـ

 شود. يم يو تلاشتان در راه خدا سپاسگزار يو از سع
 22انسان / آيه ي  يسوره 

 

 عشق( يروز)تجلذکر شب و  -298

 اسـمَ ربَِِّـکَ  بُکـرَةً وَ اَصيـلًاذکُـرِ اوَ 

 و ياد كن نام پروردگارت را هر بامداد و شامگاه.
 25اِنسان / آيه ي  يسوره 

 

 604تا  582صفحه  -سي ام  جـزء
 

 کار و تلاش -299

 انَّـهارَ مَـعاشًال ـاجَـعلَـنَ وَ

 يديم. و روز را براي كار و تلاش آفر
 11نَـبـَأ/ آيه ي  يسوره 

 آداب غذا خوردن -300

 يطَـعامِـهي لـاِنـسانُ الِـافَلـيَنـظُـرِ 

 انسان بايد به غذايش دقت كند.
  24سوره ي عَبس / آيه ي 

 



70 

 

 

 پندي براي همه -301

 اِن هُـوَ اِلِّا ذِکـرٌ لِلـعالـَميـنَ

 عالمیان نیست. يابر يقرآن جز پند و اندرز
 27تكوير / آيه ي  يسوره 

 

 خالق بي همتا -302

 يالََّـذي خَـلَـقَ فَـسَوّ

 خدايي كه آفريد، پس سامان داد خلقت انسان را.
 2سوره ي اعلي / آيه ي 

 تذکر -303

 يـذِِّکـرالانِ نَـفَـعَـتِ    فَـذَکِِّـر

 است.كه تذكر مفیدتر ،پس تذكر بده
 9سوره ي اعلي/ آيه ي 

 

 راه موفقيت  -304

اهـا  قَد اَفـلَـحَ مَن زَکِـّ

 هركس خوب و پاكیزه زندگي كند، موفق و پیروز مي شود
 9 يشمس / آيه  يسوره 

 

 توجه به فقرا -305

 لَ فَـلا تنَـهَرـسائـِا الوَ اَمَّ

 شت مران. نیازمند و فقیر را با عصبانیت از پی
 10/ آيه ي  يضح يسوره 
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 رمز موفقيت  -306

 الـعُسـرِ يسُـرًااِنَّ مَـعَ 

 است. يآسان يهر سخت با
 6شرح / آيه ي  يسوره 

 

 کار و تلاش -307

 نـصَبافَـاِذا فَـرَغتَ فَـ

 كار نباش ( يبرا آغاز كن ) و  يكار ديگر ،يرا به پايان رساند يكه كار يو هنگام
 7شرح / آيه ي سوره ي 

 

 بهترين حالات  -308

 اَحـسـَنِ تَقـويـمٍ يلـانِـسانَ فا الَـقَد خَـلَقـنَـوَ 

 خداوند انسان را در بهترين حالات آفريده است.و قطعاً 
 4تین / آيه ي  يسوره 

 

 برترين داوران -309

 لـحاکِـميـنَامِ للهُ بِاَحـکـَااَ لَيـسَ 

 آيـا خدا مقتدرتريـن و عادل ترين داور نیست ؟
 8تین / آيه ي  يسوره 

 

 اولين معلم    -310

 لـاِنـسانَ ما لَم يعَـلمَاعَلَّـمَ 

 تعلیم داد به ،خدا انسان آنچه را نمي دانست
 5عـَلـَق / آيه ي  يسوره 
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 يک ذره يحت -311

  وـرَهيَ اخَيـرً  ـمَن يَعـمَل مِثـقالَ ذَرَّةٍ فَ

 هركس به اندازه ي ذرّه اي خوبي كند نتیجه ي كارش را مي بیند.                                                            

 وـرَهيَ اشَرًّ  وَ مَن يعـمَل مِثـقالَ ذَرَّةٍ 

 بیند.                                                             هركس ذرّه اي بدي كند نتیجه ي كارش را مي
  8و  7سوره ي زِلزال / آيه ي 

 

 عيب جويي  -312

 لـُمـَزةٍ وَيـلٌ لِـکلُِِّ هُـمَزَةٍ

 طعنه زن ! يبر هر عیب جو يوا

 1همزه / آيه ي  يسوره  
 

 صاحب کعبه  -313

 لـبَيـتِا ارَبَّ هـذَ افَلـيَعـبُدو

 كعبه را عبادت كنید. يصاحب خانه 
 3 يقريش /  آيه  يسوره   

 

 

 

 


