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 مشخصات فردیبخش اول:  . 1

 1399فارغ التحصيل   تربيتی شناسیرواندکتري تخصصی   نام خانوادگي:  اکبری نام:    مهدی 

 پست الكترونيكي:                  
 Mahdiakbari1362@gmail.com 

mahdiakbari@sanjesh.org 

 پست سازماني فعلي

 .تهران، ایران دانشگاه فرهنگيان تهران،مشاوره گروه استادیار ، تربيتی شناسیرواندکتري 

 
 پژوهشي:  روان درماني و حوزه مورد علاقه 

 هنر درمانی  روایت درمانی و

 رزومه پژوهشي در سامانه گوگل اسكولار: 
https://scholar.google.com/citations?user=t6D00S8AAAAJ&hl=en 

 

   رزومه پژوهشي در سامانه با کد ارکيد: 

0000-0002-1870-5418 

 
 مشخصات  صلاحيتي، پروانه اشتغال و عضویت انجمن ها

 بالينی کودک و نوجوان ایران  شناسیروان عضو انجمن  و مشاوره ایران   شناسی روان پروانه اشتغال نظام 
 ی تعليم و تربيتعضو انجمن ایران  و مشاوره ایران   شناسیروان نظام   پيوسته عضو 

 عضو انجمن مشاوره ایران  ایران  شناسیروان عضو انجمن 
 سلامت شناسیروان  انجمن  عضو  ایران ی ت يترب شناسیروان  انجمن  عضو 
 ایران  شناسیروان عضو انجمن عصب  ی اجتماع  شناسیروان  انجمن  عضو 

  عضو انجمن هنردرمانی ایران 

  

mailto:Mahdiakbari1362@gmail.com
mailto:mahdiakbari@sanjesh.org
https://scholar.google.com/citations?user=t6D00S8AAAAJ&hl=en
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 بخش دوم  

   خلاصه رزومه الف( 
   86رتبه یک کنكور کارشناسی ارشد کشور در سال  •

 1394تخصصی سال رتبه یک آزمون دکتري  •

 1396و استعفا در سال 96-92سازمان بهزیستی کشور )روانشناس مداخله( از سال امور اجتماعی کارشناس  •

 مقاله 87تعداد مقالات علمی و پژوهشی و همایش هاي داخلی و خارجی:  •

 (کنونتا  1389سال )از سال   12سوابق تدریس در دانشگاه:   •

 طرح در دست اجرا 3و  طرح پژوهشی استانی 5طرح پژوهشی ملی و  7هاي پژوهشی انجام شده:  تعداد طرح •

 

 و حرفه ای  خلاصه سوابق کاری
 مدرس دانشگاه هاي شهيد بهشتی و خوارزمی تهران  •

   97تا  88مدرس دانشگاه هاي سطح استان مازندران از سال  •

 92-91سال ریاست گروه پژوهشی اندیشه گستر پيامبر اعظم )ص( شعبه استان مازندران از  •

 96-92هاي اجتماعی اداره بهزیستی استان مازندران از سال کارشناس رسمی پيمانی پيشگيري از آسيب •

 96-93گر طرح کاهش طلاق اورژانس اجتماعی آمل از سال روانشناس غربال •

 96-93روانشناس مداخله اورژانس اجتماعی آمل از سال  •

 97-93از سال  شهرستان آملاجتماعی اداره بهزیستی  پيمانی امورکارشناس  •

 96-93دبير کميسيون تحكيم بنيان خانواده استانداري مازندران از سال  •

 96-93هاي اجتماعی استانداري مازندران از سال دبير کميسيون کاهش آسيب •

 96-93هاي اجتماعی فرمانداري آمل از سال دبير کميسيون کاهش آسيب •

 )نماینده استان مازندران( 1395وزارت کشور مجري طرح هميار کاهش طلاق در  •

 1400تا  1397سازي و روانسجی سازمان سنجش آموزش کشور از سال آزمون اداره •

 1402تا  1400مرکز تحقيقات سازمان سنجش آموزش کشور از سال  ي آموزشی گيرگروه سنجش و اندازه •

 تا کنون 1394و مشاوره از سال  شناسیروانمسئول فنی کلينيک  •
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    آموزشي  ب( شرح
 التحصيلی تاریخ فارغ مقطع دانشگاه نام   ردیف
 1386خرداد  روزانه  شاهد تهران  دوره کارشناسي 1

 1388اسفند  روزانه)رتبه یک کشور( خوارزمی تهران  دوره کارشناسي ارشد  2

 1399تير  (کل ورودي )رتبه یکروزانه مازندران تخصصي  دوره دکتری 3

 
 

   ای و اجرایي  حرفه  سوابق سوم:   بخش 
 سابقه کار  عنوان سمت  نوع فعاليت  نام سازمان محل خدمت  ردیف
تحصيلی  مشاورهاي هوش و شخصيت، ازمونتفسير  شناسی روانمرکز مشاوره و  1

 و امور نوجوانان 
 سال 7 روانشناس

 سال 4 کارشناس پيشگيري از آسيب قراردادي کارشناس  اداره بهزیستی شهرستان آمل 2

 سال 3 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه مازندران  3

 سال 5 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه غيرانتفاعی سمنگان  4

 سال 5 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه پيام نور آمل 5

 سال 7 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه غيرانتفاعی سبز  6

 سال 2 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه غيرانتفاعی شمال 7

 سال 2 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه علوم پزشكی بابل  8

 سال 1 مشاور و روانشناس مشاور  )فولاد ذوب آمل( دانشگاه فذا 9

 سال 2 رئيس هيئت مدیره فرهنگیپژوهشهاي سازمانی و پژوهشگاه اندیشه گستر استان  10

 سال 5 مدرس و مربی  آموزش خانواده مدارس سطح استان  11

 سال 5 مدرس و مربی  تربيت و رشد دانش آموزان  مدارس سطح استان  12

 سال 5 مدرس و مربی  روشهاو فنون تدریس  آموزش ضمن خدمت معلمان استان 13

 سال 5 مدرس و مربی  طراحی آموزشی  آموزش ضمن خدمت معلمان استان 14

 سال 5 مدرس و مربی  و فنون تدریس  تربيتی  شناسیروان  تبليغات اسلامی اداره  15

خانواده ادارات دولتی شهرستان آمل  16 زناشویی«  آموزش  کارکنان   »طراوت  به 
 دولت

 سال 3 مدرس و مربی 

 سال 7 مدرس و مربی  مارتدریس دروس روش تحقيق و آ دانشگاه علوم پزشكی بابل  17

 سال 3 مسئول  کارشناس و روانسنجی يسازآزمون آموزش کشورسازمان سنجش و  18

 سال 3 مدرس و همكاري حق التدریس دانتشگاه شهيد بهشتی تهران  19

 سال 5 مدرس و همكاري حق التدریس دانشگاه خوارزمی تهران  20

 یک سال مدرس و همكاري حق التدریس الله آملیدانشگاه آزاد اسلامی واحدآیت 21
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     طرح های پژوهشي  پژوهشي -سوابق علميخش چهارم: ب 
 نوع فعاليت  سال اجرا  مرکز مورد تایيد  عناوین موضوع    ردیف 

در دانش   2007هاي مطالعه تيمزروایی ملاکی آزمون  1
 آموزان پایه چهارم شهر تهران

پژوهشكده تعليم وتربيت وزارت  
 آموزش و پرورش

 مجري طرح 1389
 نامهحمایت مالی پایان 

 ژوهشگر طرحپ 1388 فنی و حرفه اي استان تهران  نيازسنجی آموزش مرکز تربيت مربی فنی کرج 2

 

تدوین نيازهاي آموزش مربيان و کارکنان فنی حرفه اي   3
 استان تهران 

و   1382 فنی حرفه اي استان تهران 
1383 

 ژوهشگر طرحپ

 

 ژوهشگر طرحپ 1385 پرورش شهر تهران آموزش و  تدوین شاخص هاي تربيتی آموزش عمومی 4

 

  ،مطالعه و یادگيري دانشجویان قوي مقایسه راهبردهاي 5
نور استان مازندران در سال متوسط و ضعيف دانشگاه پيام

 .1390-1391تحصيلی 

 همكار اصلی طرح 1390 دانشگاه پيام نور استان مازندران 

جنسی بر  اثربخشی آموزش مجازي مهارتهاي ارتباطی و  6
رضایت زناشویی زوجين متقاضی طلاق توافقی استان  

 مازندران

 مجري طرح 1395 اداره کل بهزیستی استان مازندران 

طراحی الگو براي توانمندسازي زنان سرپرست خانوار و و   7
 اعتبار بخشی آن در استان مازندران) پژوهش آميخته(

 طرحمجري  1396 اداره کل بهزیستی استان مازندران 

طراحی الگو براي قابليت هاي روانشناختی و اجتماعی   8
فرزندان شبه خانواده و و اعتبار بخشی آن در استان  

 مازندران) پژوهش آميخته(

 مجري طرح 1396 اداره کل بهزیستی استان مازندران 

  و تحصيلی هویت منزلت پيشرفت، هدف  گيري جهت نقش 9
 تحصيلی پایستگی بينیپيش در تحصيلی طلبی کمک

معاونت پژوهشی دانشگاه محقق  
 اردبيلی اردبيل 

 همكار اصلی طرح 1398

 اهمال بر تحصيلی  انگيزش  و روانشناختی نيازهاي تاثير 10
 جنسيتی هاي ویژگی گري ميانجی با تحصيلی کاري

 اردبيلی محقق  دانشگاه کارشناسی دانشجویان

معاونت پژوهشی دانشگاه محقق  
 اردبيل اردبيلی 

 همكار اصلی طرح 1398

 همكار اصلی طرح 1399 معاونت پژوهشی دانشگاه مازندران  عارضه یابی دانشگاه مازندران بر اساس مدل سيستم باز 11

  يباورها ،یميخودتنظ يريادگی ينقش راهبردها 12
 یليتحص شرفتيبر پ   یآموزش يو سازگار یزشيانگ

 انیدانشجو

 همكار اصلی طرح 1399 دانشگاه مازندران معاونت پژوهشی 

 مصاحبه در   یرشناختيغ يها مشخصه ییشناسا 14
  برازش آزمون و يرفتار علوم هاي رشته يدکتر انیدانشجو

 ( یکم-ی فيک نوع از ختهيآم مطالعه کی) آنها

 مجري طرح 1400 سازمان سنجش و آموزش کشور

چارچوب  آسيب شناسی برنامه سنجش و پذیرش در  15

 توسعه ملی 

 همكار اصلی طرح 1400 سازمان سنجش و آموزش کشور
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ارائه الگوي بهينه سنجش دانشجو دکتري با تاکيد  16

 هاي غيرشناختیویژگی

 همكار اصلی طرح 1400 سازمان سنجش و آموزش کشور

هاي روایی ازمون سراسري براي پيش بينی موفقيت 17

 تحصيلی آینده  

 همكار اصلی طرح 1400 آموزش کشورسازمان سنجش و 

 
 
 

   ها و موسسات آموزش عالي سوابق تدریس و آموزش در دانشگاهبخش پنجم  
 سابقه کار  عنوان سمت  نوع فعاليت  نام سازمان محل خدمت  ردیف
 سال 7 روانشناس تحصيلی شناسیروان  شناسی روانمرکز مشاوره و  1

 سال 4 روانشناس مداخله و کاهش طلاق  رسمیکارشناس  اداره بهزیستی شهرستان آمل 2

 سال 3 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه مازندران  3

 سال 5 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه غيرانتفاعی سمنگان  4

 سال 5 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه پيام نور آمل 5

 سال 7 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه غيرانتفاعی سبز  6

 سال 2 استاد مدعو حق التدریس دانشگاه غيرانتفاعی شمال 7

 سال 1 مشاور و روانشناس مشاور  دانشگاه فذا)فولاد ذوب آمل(  8

 سال 3 کارشناس مسئول  سنجی سازي و روان آزمون سازمان سنجش و آموزش کشور 9

 یک سال همكاريمدرس و  حق التدریس الله آملیدانشگاه آزاد اسلامی واحدآیت 10

 

 راهنمایي و مشاوره پایان نامه کارشناسي ارشد   : ششمبخش  
 دانشگاه   سمت  رشته نام دانشجو  عنوان ردیف  

  از ترس بر يرفتار -یشناخت  بر یمبتن یدرمانروان  یاثربخش 1
  سندروم  يدارا نوجوانان  در يفكر نشخوار  و یمنف یابیارز

 ی افسردگ -يريگگوشه 

  شناسیروان  نازنين نيک پيک
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

  ی زندگ تيفيباک یشناختروان  یسرسخت يساختار  روابط 2
 و يخودکارامد ياواسطه نقش  با یحرکت -یجسم معلولان

 شدهادراک یاجتماع تیحما

  شناسیروان  سپيده لاجوردي 
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

  يگر ی انجيم با روان سلامت  و ياسناد يها سبک  رابطه 3
 در يعاد و  طلاق تجربه  يدارا زنان در شده  ادراک استرس

 ازدواج  شرف

  شناسیروان  حسن رضایی 
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

  با یاجتماع يهاشبكه  به ادياعت  با یجان يه ياورتاب رابطه 4
  Dپيت تيشخص یکنندگلیتعد  و یجان يه ابراز يگریانجيم

 دوازدهم هیپا آموزاندانش

  شناسیروان  بهمن عسگري
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

آزاد  راهنما   شناسیروان  حسين عليپور درمانگران )مرور  درمانی روانشناسایی ترجيحات روان 5 دانشگاه 
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الله  واحد   بالينی سيستماتيک و فراترکيب( ایت 
 آملی 

اثربخش درمانی مبتنی بر تعهد و پذیرش بر طراوت زناشویی   6
 و تنظيم شناختی هيجان زوجين دچار اختلاف حاد زناشویی 

  شناسیروان  هدي زحمتكش 
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

  تحليل تنی؛  روان علایم  داراي افراد به آگاهی ذهن آموزش 7
 کنندگان  شرکت زیسته تجارب  از تفسيري پدیدارشناسی

  شناسیروان  دنيا کيالاشكی
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

  گري ميانجی با  عاطفی طلاق و رنجوري روان رابطه 8
 زوجين هيجان تنظيم و اي مقابله راهبردهاي

  شناسیروان  سيده کوثر مجيدي
 بالينی

آزاد  راهنما  دانشگاه 
الله  واحد   ایت 

 آملی 

 رفتار با  زا آسيب تجارب و گراییکمال ساختاري  روابط 9
  دانش در روانشناختی  سرسختی  ميانجی نقش با خودآسيبی

 دوم  متوسطه آموزان

  شناسیروان  اميررضا ارجمندي 
 عمومی

آزاد  مشاور  دانشگاه 
 واحد نكا 

 

      تایيد شدهر ثبت یا  ابتكا: هفتمبخش 
نام اختراع و ابتكار یا اثر     ردیف

 هنری

تاریخ و محل   محل انجام

 ثبت

 سمت و ارتباط با فعاليت  اسامي همكاران

کاهش طلاق  طرح خانواده درمانی  1
 هاي توافقی 

  روانشناس غربالگر طرح طلاق مهدي اکبري  1394 آمل
 و مجري طرح

روانشناس غربالگر طرح طلاق   مهدي اکبري  1395 آمل طرح گروه درمانی کاهش طلاق  2
 و مجري طرح

طرح هميار مدرسه کاهش طلاق   3
 هاي توافقی 

روانشناس غربالگر طرح طلاق   مهدي اکبري  1395 آمل
 و مجري طرح

طرح هميار خانواده کاهش طلاق   4
 هاي توافقی 

 مجري طرح مهدي اکبري  1396 آمل

طرح هميار محله کاهش طلاق   5
 توافقی هاي 

 مجري طرح مهدي اکبري  1396 آمل

طرح آموزش مجازي مهارتهاي  6
 ارتباطی و جنسی 

 مجري طرح مهدي اکبري  1396 آمل

 مجري طرح مهدي اکبري  1396 آمل طرح آموزش خلاقيت فيورشتاین  7

با   طرح ارتقاي هوشی و استعداد 8
 حل مساله 

 مجري طرح مهدي اکبري  1396 آمل

 

      کنفرانسهای داخلي و خارجي رمقالات پذیرفته شده دتم: بخش هش
 ردیف  

 

سال  عنوان مقاله 
 چاپ

شهر و محل   عنوان سمينار یا کنفرانس  
 برگزاري  

 نام همكاران 
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راهنمایی   سخنرانی   .1 دوره  درسی  درمحتوي  خودارزشيابی 
ایران عمومی  معلم    -آموزش  تربيت  تهران؛دانشگاه 

سال:   ابتدایی،    -1387تهران  درسی  برنامه  همایش 
 راهنمایی و متوسطه  

1387 
 

برنامه   مطالعات  انجمن  همایش  هفتمين 
 درسی ایران دانشگاه تربيت معلم تهران. 

تربيت  دانشگاه  تهران، 
 معلم تهران.

 محسن رحيمی، مهدي اکبري 

شهروندي.   سخنرانی   .2 آموزش  فراسوي  چالشی  زبانی،  چند 
ماندن   بومی  و  شدن  جهانی  -همایش 

 1387-دانشگاهمازندران  

همایش   1387 برنامه  هشتمين  مطالعات  انجمن 
 درسی ایران. جهانی شدن و بومی ماندن 

دانشگاه   بابلسر، 
 مازندران

و   رحيمی  محسن  اکبري،  مهدي 
 رضا رافتی

جهانی   سخنرانی   .3 فراروي  چالشی  گرایی؛  انبوه  یا  گرایی  نخبه 
عالی آموزش  در  ماندن  بومی  و    -شدن 

 1387-دانشگاهمازندران  

انجمن   1387 همایش  برنامه  هشتمين  مطالعات 
 درسی ایران. جهانی شدن و بومی ماندن 

دانشگاه   بابلسر، 
 مازندران

 مهدي اکبري، عبدالله قاسم تبار 

مدلی براي ارزشيابی کيفيت تدریس در نظام آموزش  سخنرانی   .4
 دانشگاه تربيت معلم تهران  -عالی ایران

 تربيت  کنفرانس تكنولوژي آموزشی دانشگاه  1387

 تهران  معلم

تربيت  دانشگاه  کرج، 
 معلم

 مهدي اکبري

همایش رشدو موفقيت شخصی. دانشگاه پيام   1390 مولفه سكوت در فرایند تدریس  سخنرانی   .5
 نور مازندران 

پيام   دانشگاه  ساري، 
 نور 

 مهدي اکبري

نقش سبک هاي دلبستگی به خدا در بهداشت روانی   سخنرانی   .6
در   تهران  معلم  تربيت  دانشگاه  سال دانشجویان 

 1390-1389تحصيلی 

و  1390 تربيتی  علوم  اي  منطقه  همایش 
 90. دانشگاه بندر گز. اسفند شناسیروان

دانشگاه   گز،  بندر 
 بندرگز 

 مهدي اکبري، سيد الهام رضوي پور 

نقش سبک هاي هویت بر صميميت اجتماعی دانش   سخنرانی   .7
سال  در  امل  شهرستان  دولتی  دبيرستان  آموزان 

 90-89تحصيلی 

و  1390 تربيتی  علوم  اي  منطقه  همایش 
 90. دانشگاه بندر گز. اسفند شناسیروان

دانشگاه   گز،  بندر 
 بندرگز 

 مهدي اکبري، سيد الهام رضوي پور 

یک  سخنرانی   .8 عنوان  به  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوري  تاثير 
 ي اجتماعی بر آموزش دانشگاهی رسانه

 .91همایش روز رسانه در تيرماه  1391
 سالن همایش ها  -تهران

همایش   سالن  تهران، 
 وزارت کشور 

بنی  عبدالله  سيد  اکبري؛  مهدي 
 هاشمی؛ سيده الهام رضوي پور 

آموزان   سخنرانی   .9 دانش  زندگی  مهارتهاي  آموزش  نيازسنجی 
 91-90دردوره راهنمایی مدارس شاهد در سال 

دانشگاه   همایش دانشگاه پيام نور اصفهان.  1391 پيام  اصفهان، 
 نور 

اکبري،   بنی هاشمی، مهدي  عبدالله 
 شهرام طهماسبی، نادر طهماسبی

 مهدي اکبري آمل، دانشگاه سبز 1393-همایش هفته پژوهش دانشگاه سبز 1393 هوش هيجانی ملاک موفقيت در قرن بيست و یكم  سخنرانی   .10

چالشهاي   سخنرانی   .11 براي  دانش  مدیریت  راهكارهاي   «
 تربيتی وآموزشی«فراسوي رشته علوم 

فرهنگسراي  دومين همایش ملی مدیریت دانش  1388 تهران، 
 رازي

 مهدي اکبري

تاثير تفكر استراتژیک بر افزایش روحيه کارآفرینی   سخنرانی   .12
هنرجویان هنرستانهاي شهرستان آمل از دیدگاه 

 مدیران و هنرآموزان 

المللی   1394 بين  کنفرانس  ،  شناسیروان دومين 
 تربيتی و سبک زندگی علوم 

دانشگاه    -مشهد
 فردوسی مشهد 

حبيب الله نادري، مهدي اکبري،  
 حامد سرهنگ پور 

پيش بينی بطالت سایبري براساس نيازهاي   سخنرانی   .13
روانشناختی با ميانجی گري وجدانی بودن و جهت  

 گيري هدف در دانشجویان دانشگاه مازندران 

دانشگاه   مازندران همایش پژوهش دانشگاه  1395 بابلسر، 
 مازندران

حامد سرهنگ پور، فرشته باعزت، 
 نرگس نوراي زاده، مهدي اکبري 

اساس نيازهاي  رپيش بينی بطالت سایبري ب سخنرانی   .14
روانشناختی با ميانجی گري وجدانی بودن و جهت  

 گيري هدف در دانشجویان دانشگاه مازندران 

المللی   1395 بين  کنفرانس  سومين 
در   اخير  ،  شناسیرواننوآوریهاي 
 مشاوره و علوم رفتاري

دانشگاه   تهران، 
 تهران 

حامد سرهنگ پور، فرشته  
باعزت، نرگس نوراي زاده،  

 مهدي اکبري 
هاي   سخنرانی   .15 مهارت  مدت  ميان  آموزش  دوره  بخشی  اثر 

متاهل   زنان  زناشویی  رضایت  بر    25-35ارتباطی 
 ساريساله شهر 

هاي  1395 پژوهش  ملی  همایش  سومين 
ایران در  انسانی  علوم  و  ،  مدیریت 

مدیریت  پژوهشی  موسسه  تهران، 
 مدبر

تالار    -تهران 
امينی   علامه 

 دانشگاه تهران 

مهدیه کوزه گر، مهدي 
مریم  اکبري، طيبه مصباح، 

 احمدي 

رابطه ویژگی هاي شخصيتی با رضایت از زندگی   سخنرانی   .16
 دانشجویان رشته گردشگري دانشگاه مازندران 

همایش ملی آموزش عالی و توسعه   1395
 گردشگري پایدار 

مرکز  -بابلسر
و   علمی  آموزش 

 کاربردي ميزان 

مهدي اکبري ، حبيب الله  
 نادري

اثر بخشی آموزش پيشاهنگی بر ارتقاي عزت نفس و   سخنرانی   .17
مهارتهاي اجتماعی دانش آموزان ناشنواي پایه نهم 

 تحصيلی شهرستان آمل 

المللی   1396 بين  کنفرانس  چهارمين 
 شناسی رواننوآوري هاي اخير در 

دانشگاه    -تهران 
 علامه طباطبایی 

مهدي اکبري، علی مهدوي، 
 حبيب الله نجاتی 
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انگيزشی  تاثير نيازهاي بنيادین روانشناختی و سطوح  سخنرانی   .18
 بر اهمال کاري تحصيلی 

هاي   1396 نوآوري  المللی  بين  کنفرانس  چهارمين 
 شناسی روان اخير در 

دانشگاه علامه    -تهران
 طباطبایی 

 حبيب الله نادري، مهدي اکبري

پيش بينی عملكرد سازمانی براساس مولفه هاي  سخنرانی   .19
 رهبري خدمتگزار معلمان و مدیران مدارس ابتدایی 

سومين همایش   1396 و  المللی  بين  اولين همایش 
 ملی پژوهشهاي مدیریت و علوم انسانی 

علامه    -تهران تالار 
 امينی دانشگاه تهران

مریم احمدي، مهدي اکبري، طيبه  
 مصباح، مهدیه کوزه گر 

محيط  شناسی روانتعيين و اولویت بندي مولفه هاي  سخنرانی   .20
در طراحی فرهنگ سراي زنان جوان )رویكرد 

 پژوهشی ترکيبی( 

زندگی   1396 و  زنان  المللی  بين  همایش  نخستين 
 شهري

سالن    -تهران
 همایشهاي برج ميلاد 

 مهدي اکبري

تاثير دورکاري زنان شاغل در شهرداري هاي استان  سخنرانی   .21
مازندران بر کيفيت خدمات سرکوال )مدل معادلات  

 ساختاري( 

زندگی   1396 و  زنان  المللی  بين  همایش  نخستين 
 شهري

سالن    -تهران
 همایشهاي برج ميلاد 

 مهدي اکبري

اثربخشی رویكرد شناخت گرا محتواي الكترونيک بر   سخنرانی   .22
تفكر انتقادي دانش آموزان پایه هشتم تحصيلی 

 شهرستان آمل

نوآوریهاي   1396 المللی  بين  کنفرانس  چهارمين 
 ، مشاوره و علوم رفتاري شناسیروان اخير در 

دانشگاه علامه    -تهران
 طباطبایی تهران 

مهدي اکبري، علی مهدوي، حبيب  
 الله نجاتی و حامد سرهنگ پور 

سهم عوامل درونی و بيرونی در انتخاب رشته  سخنرانی   .23
دانشجویان دانشگاه هاي استان   شناسیروان

 مازندران 

نوآوریهاي   1396 المللی  بين  کنفرانس  چهارمين 
 ، مشاوره و علوم رفتاري شناسیروان اخير در 

دانشگاه علامه    -تهران
 طباطبایی تهران 

حامد سرهنگ پورو حبيب الله نادري 
 و مهدي اکبري  

اي مایر رسانه تاثير چند رسانه مبتنی بر طراحی چند سخنرانی   .24
آموزان  بر ميزان یادگيري درس ریاضی دانش
 اوتيسمی پایه پنجم شهر ساري

نوآوریهاي   1396 المللی  بين  کنفرانس  چهارمين 
 ، مشاوره و علوم رفتاري شناسیروان اخير در 

دانشگاه علامه    -تهران
 طباطبایی تهران 

حبيب الله نادري، مهدي اکبري،  
حامد سرهنگ پور، مهدیه کوزه گر  

 و طيبه مصباح 

 هاي سبک  براساس تحصيلی سازگاري پيش بينی سخنرانی   .25

 پایه آموزان دانش روانشناختی بهزیستی و هویت

  دوازدهم

ملی   1396 همایش  مدرسه،   شناسیروانچهارمين 
 دانشگاه تهران  – 96بهمن ماه 

 فاطمه فلاح، مهدي اکبري  دانشگاه تهران  -تهران

شناسایی و اولویت بندي ملاکهاي موثر در انتخاب  پوستر  .26
 شناسی روانرشته دانشجویان 

نوین   1397 هاي  یافته  ملی  همایش  اولين 
 تربيتی و چالش هاي پيش رو  شناسیروان

تحقيقات   و  علوم  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
 اردیبهشت ماه   –تهران 

اسلامی  آزاد  دانشگاه 
تحقيقات   و  علوم  واحد 

یبهشت ارد  –تهران  
 ماه 

سجاد حسينی، مهدي اکبري، زینب  
 قربانی، شيوا قنبري نيا 

27.  ORAL 

PRESENT

ATION 

THE EFFECTION EMOTIONAL 

INTELLIGENCE ON THE INTERNET 

ADDICTION AMONG MAZANDARAN 
PROVINCE UNIVERSITIES STUDENTS 

2015 9TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 
CONGRESS(ASC2015) 

TEHRAN-

RAZI 

CONVENTIO
N CENTER 

MAHDI AKBARI 

28.  POSTER LIFE SKILLS TRAINING NEED 

ASSESSMENT ADOLESCENTS 8-13 
YEARS WITH ADDICTED PARENTS 

2015 9TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 
ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2015) 

TEHRAN-

RAZI 
CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI 

29.  POSTER THE RELATIONSHIP BETWEEN 

EMOTIONAL INTELLIGENCE AND 
ADDICTION POTENTIAL TENDENCY 

PRE-UNIVERSITY STUDENTS 

2015 9TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 
ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2015) 

TEHRAN-

RAZI 
CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI 

30.  POSTER A SURVEY ATTITUDE TOWARD 
ADDICTION IN ADDICTS TREATMENT 

CENTERS MAZANDARAN PROVINCE 

2015 9TH ANNUAL 
INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2015) 

TEHRAN-
RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI 

31.  ORAL 
PRESENT

ATION 

PREDICTING CYBERLOAFING 
THROUGH PSYCHOLOGICAL NEEDS 

WITH CONSCIENTIOUSNESS AND 

BEING GOAL-ORIENTED AS 
MEDIATORS AMONG STUDENTS OF 

MAZANDARAN UNIVERSITY 

2016 3TH INTERNATIONAL 
CONFERENCE ON 

RECENT INNOVATION IN 

PSYCHOLOGY, 
CONSELLING AND 

BEHAVIORAL SCIENCE  

TEHRAN-
TEHRAN 

UNIVERSITY 

HAMED 
SARHANGPOUR, 

FRESHTEH BAEZAT, 

NARGES 
NORIZADEH, MAHDI 

AKBARI 

32.  ORAL 
PRESENT

ATION 

THE RELATIONSHI BETWEEN 
INTENET ADDICTION AND 

PSYCHOLOGICAL WELLBING IN 

UNDERGRADUATE STUDENTS AMOL 
CITY UNIVERSITIES 

2016 10TH ANNUAL 
INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2016) 

TEHRAN-
RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI 

33.  POSTER 

PRESENT
ATION 

THE RELATIONSHI BETWEEN 

DEPRESSION AND SOCIAL NETWORK 
ADDICTION IN UNDERGRADUATE 

STUDENTS AGE GROUPS 18-38 

2016 10TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 
ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2016) 

TEHRAN-

RAZI 
CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI 
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34.  POSTER 

PRESENT

ATION 

THE EFFECTIONS OF SHAM ON THE 

SOCIAL NETWORKING WITH 

MEDIATION RULE INTERNET 

ADDICTION 

2016 10TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2016) 

TEHRAN-

RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI 

35.  POSTER 
PRESENT

ATION 

THE CONPARISION OF THE SOCIAL 
NETWORK ADDICTION BETWEEN 

GENDER AND CLASSES 

INDERGRADUATE STUDENTS IN 
AMOL CITY UNIVERSITIES  

2016 10TH ANNUAL 
INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2016) 

TEHRAN-
RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

36.  ORAL 

PRESENT
ATION 

THE RELATIONSHIP BETWEEN 

PERFECTIONISM AND LONELINES 
WITH QUALITY OF LIFE AMONG 

UNIVERSITY STUDENTS 

2016 5TH INTERNATIONAN 

CONFERENCE IN 
LANGUAGE, 

LITERATURE, CULTURE 

& EDUCATION 2016 

SINGAPORE-

ROYAL 
PLAZA ON 

SCOTTS 

HOTEL 
SINGAPORE 

HABIB ALLAH 

NADERI, 
MAHDIAKBARI & 

HAMED 

SARHANPOUR 

37.  POSTER 

PRESENT

ATION 

A STUDY ON INTERNET ADDICTION 

AMONG UNIVERSITIES STUDENTS 

(CASE STUDY: AMOL UNIVERSITY) 

2017 11TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 
CONGRESS(ASC2017) 

TEHRAN-

RAZI 

CONVENTIO
N CENTER 

MAHDI AKBARI  

38.  ORAL 

PRESENT
ATION 

THE EFFECTIVENESS OF PILOT 

TRAINING ON INCREASING SELF 
ESTEEM AND SOCIAL SKILLS DEAF 

STUDENTS IN THE NINTH GRADE OF 

AMOL CITY  

2017 4TH INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON 
RECENT INNIVATION IN 

PSYCHOLOGY 

TEHRAN- 

ALLAMEH 
TABATABAE

E 

UNIVERSITY 
 

Mahdi Akbari, Ali 

Mahdavi, Habib alah 
Nejati 

39.  POSTER 

PRESENT
ATION 

ROLE OF INTERNET ADDICTION IN 

MENTAL HEALTH PROBLEMSOF 
UNIVERSITIES STUDENTS 

2017 11TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 
ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

TEHRAN-

RAZI 
CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

40.  ORAL 

PRESENT
ATION 

THE EFFECTION OF THE 

PSYCHOLOGICAL NEEDS AND 
MOTIVATION LEVELS ON THE 

ACADEMICAL PROCRASTINATION  

AMONG UNDERGRADUATE 
STUDENTS OF MAZANDARAN 

PROVINCE UNIVERSITIES  

2017 4TH INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON 
RECENT INNIVATION IN 

PSYCHOLOGY 

TEHRAN- 

ALLAMEH 
TABATABAE

E 

UNIVERSITY 
 

Habib alah Naderi & 

Mahdi Akbari 

41.  POSTER 
PRESENT

ATION 

ASSICIATION OF ANXIETY AND 
QUALITY OF LIFE WITH INTERNET 

ADDICTION AMONG PSYCHOLOGY 

STUDENTS 

2017 11TH ANNUAL 
INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

TEHRAN-
RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

42.  ORAL 
PRESENT

ATION 

CONTRIBUTION OF INTERNAL AND 
EXTERNAL FACTORS AFFECTING 

THE CHOICE OF FIELD OF 

PSYCHOLOGY AMONG UNIVERSITY 
STUDENTS OF MAZANDARAN 

PROVINCE.  

2017 4TH INTERNATIONAL 
CONFERENCE ON 

RECENT INNIVATION IN 

PSYCHOLOGY 

TEHRAN- 
ALLAMEH 

TABATABAE

E 
UNIVERSITY 

 

HAMED 
SARHANGPOUR, 

MAHDI AKBARI & 

HABIB ALAH 
NADERI 

43.  ORAL 
PRESENT

ATION 

RELATIONSHIP BETWEEN 
PROBLEMATIC INTERNET USE, 

DEPRESSION AND QUALITY OF LIFE 

LEVELS OF AMOLIAN UNIVERSITY 
STUDENTS 

2017 11TH ANNUAL 
INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

TEHRAN-
RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

44.  ORAL 

PRESENT
ATION 

THE EFFECT OF MULTIMEDIA 

DESIGN-BASED ON MULTIMEDIA 
LEARNING AND RETENTION OF 

FIFTH GRADES AMONG AUTISTIC 

STUDENT OF SARI 

2017 4TH INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON 
RECENT INNIVATION IN 

PSYCHOLOGY 

TEHRAN- 

ALLAMEH 
TABATABAE

E 

UNIVERSITY 
 

HABIBALAH 

NADERI, MAHDI 
AKBARI, HAMED 

SARHANGPOUR, 

MAHDIEH 
KOZEGAR, 

TAYEBEH MESBAH  

45.  POSTER 

PRESENT
ATION 

CORRELATION OF QUALITY OF LIFE 

AMONG WOMEN IN SUBSTANCE 
ABUSE TREATMENT 

2017 11TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 
ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

TEHRAN-

RAZI 
CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

46.  ORAL 
PRESENT

ATION 

THE EFFECTIVENESS OF E-CONTENT-
ORIENTED KNOWLEDGE ON 

CRITICAL THINLING SCHOOL EIGHT 

GRADE STUDENTS OF AMOL CITY  

2017 4TH INTERNATIONAL 
CONFERENCE ON 

RECENT INNIVATION IN 

PSYCHOLOGY 

TEHRAN- 
ALLAMEH 

TABATABAE

E 
UNIVERSITY 

 

Mahdi Akbari, Ali 
Mahdavi, Habib alah 

Nejati & Hamed 

Sarhangpour  

47.  POSTER PSYCHOLOGICAL BASIC NEEDS OF 2017 11TH ANNUAL TEHRAN-MAHDI AKBARI  
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PRESENT

ATION 

INTERNET ADDICTION OF 

UNIVERSITY STUDENTS (CASE 

STUDY: AMOL CITY) 

INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

48.  POSTER 

PRESENT
ATION 

RELATION BETWEEN INTERNET 

ADDICTION AND RELATIONSHIPS 
PSYCHOLOGICAL NEEDS IT 

 

2017 11TH ANNUAL 

INTERNATIONAL 
ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

TEHRAN-

RAZI 
CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

49.  ORAL 
PRESENT

ATION 

THEORETICAL MODELS OF THE 
DEVELOPMENT OF INTERNET 

ADDICTION: A REVIEW ISSUE 

2017 11TH ANNUAL 
INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS (ASC2017) 

TEHRAN-
RAZI 

CONVENTIO

N CENTER 

MAHDI AKBARI  

دانشجویان بيكار ساکن  زندگیبينی کيفيتپيش سخنرانی   .50
-احساس و گراییدانشجویی از طریق کمالخوابگاه

 اقتصاديبا تاکيد بر وضعيت تنهایی

 تامين و مسائل تحليل همایش 1397
دانشگاه   –آموزش  در مالی منابع

 شهيد بهشتی تهران 

تهران، دانشگاه  
شهيد بهشتی،  
 دانشكده اقتصاد 

 مهدي اکبري 

انتخاب رشته  بر موثر  ملاکهاي اولویت بندي سخنرانی   .51
 پسر در آموزش عالی ایران جویاندانش

 

 تامين و مسائل تحليل همایش 1397
آموزش  در مالی منابع  

تهران، دانشگاه  
شهيد بهشتی،  
 دانشكده اقتصاد 

 مهدي اکبري 

آموزان    دانش  در  روانشناختی  بنيادین  نيازهاي  مقایسه سخنرانی   .52
 لكنت  اختلال بدون و لكنت اختلال  داراي

هفدهمين همایش انجمن گفتار   1397
درمانی ایران. دانشگاه علوم  

 بهزیستی و توانبخشی 

تهران. دانشگاه  
و  علوم بهزیستی
 توانبخشی. 

محمد علی  مهدي اکبري، 
 صفایی نوایی

-13مقایسه بهزیستی روانشناختی بين دانش آموزان  پوستر   .53
 اختلال لكنت و بدون اختلال لكنت  ساله داراي 17

  گفتار انجمن همایش هفدهمين 1398
  علوم  دانشگاه. ایران درمانی

توانبخشی  و بهزیستی  

تهران. دانشگاه  
و  علوم بهزیستی
 توانبخشی. 

محمد علی  مهدي اکبري، 
 صفایی نوایی

 پوستر   .54
 

 توانبخشی و درمان اصلاح،  جهت مداخلات انواع
 سال بيست پژوهشی پيشينه زبان)مرور  لكنت اختلال

 اخير( 

 گفتار  انجمن  همایش  هفدهمين 1398
  علوم   دانشگاه.  ایران  درمانی

 توانبخشی  و بهزیستی

  دانشگاه .  تهران
  و   بهزیستی  علوم

 . توانبخشی

محمد علی  مهدي اکبري، 
 صفایی نوایی

 سخنرانی   .55
  شده انجام مطالعات از سيستماتيک مرور
 عالی  آموزش به ورود آزمون هايملاک

  و   یعلم  سنجش»  یمل  شیماه 1400
:  یعال  آموزش  يورود  يهاآزمون

  -«راهكارها  و  هاچالش  ، یمبان
 دانشگاه تهران 

دانشگاه   تهران، 
 تهران. 

و عبدالكریم  اکبري مهدي
 شادمهر

 سخنرانی   .56
تاثير محيط دانشگاهی بر استفاده  

 دانشجویان از رویكرد مطالعه عميق و سطحی

  و   یعلم  سنجش»  یمل  شیماه 1400
:  یعال  آموزش  يورود  يهاآزمون

  -«راهكارها  و  هاچالش  ، یمبان
 دانشگاه تهران 

دانشگاه   تهران، 
 تهران. 

 اکبري  مهدي

  يامدهايپ يندیشايپ يرهايمتغ  سنجش سخنرانی   .57
  لاتيتحص  انیدانشجو يريادگی
 ( تهران یبهشت ديشه دانشگاه )یليتكم

  و   یعلم  سنجش»  یمل  شیماه 1400
:  یعال  آموزش  يورود  يهاآزمون

  -«راهكارها  و  هاچالش  ، یمبان
 دانشگاه تهران 

دانشگاه   تهران، 
 تهران. 

 اکبري  مهدي

یابی آزمون  مروري بر مطالعات روایی سخنرانی   .58
  خدمات سازمان ورودي تحصيلات تكميلی در

 (ETS)  آمریكا  آموزشی

  و   یعلم  سنجش»  یمل  شیماه 1400
:  یعال  آموزش  يورود  يهاآزمون

  -«راهكارها  و  هاچالش  ، یمبان
 دانشگاه تهران 

دانشگاه   تهران، 
 تهران. 

 مهديو  اکبريمهدي 
 علوي 

 و  اضطراب بر ي ا مقابله يراهبردها نقش پوستر   .59
 کرونا  وعيش دوران  در  پسر  نوجوانان یافسردگ

مداخلات   1401 شناسی  اسيب  همایش 
 -درمانی در دوره کرونا

انجمن   -تهران 
 روان درمانی ایران 

پناه ومهدي  طلعت یزدان 
 اکبري

  با يجبر یوسواس اختلال  میعلا  ارتباط پوستر   .60
 مند نظام مرور: گداليآم و  پوکامبيه  حجم

 پژوهش  شواهد

مداخلات   1401 شناسی  اسيب  همایش 
 -درمانی در دوره کرونا

انجمن   -تهران 
 روان درمانی ایران 

 الهه عزیزي و مهدي اکبري 
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 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلي و خارجي   : نهمبخش 

 ردیف 

 

تاریخ  نام مجله  عنوان مقاله 
 چاپ

زبان 

 ارائه 

نام ناشر و محل  

 انتشار 

 نام همكاران

آزمون  1 تيمز  روایی ملاکی  مطالعه  در    2007هاي 
 دانش آموزان پایه چهارم شهر تهران

پژوهش   پژوهشی  و  علمی  فصلنامه 
 1390 -تربيتدر مسایل تعليم و 

 چاپ شده 

الزهرا فارسی  1390 دانشگاه    دانشگاه  و 
 خوارزمی

دکتر   اکبري،  مهدي 
دکتر   کيامنش،  عليرضا 

 عبدلعظيم کریمی 

و   2 مطالعه  راهبردهاي  کاربرد  اي  مقایسه  تحليل 
توانایی  داراي  دانشجویان  علمی یادگيري  هاي 

 دانشگاه تربيت معلم تهرانقوي وضعيف در  

نامه   پژوهشیفصل  و  ترویج  "علمی 
علوم   دانشگاه  کشاورزي  آموزش 

شماره  "تحقيقات پنجم،  سال   .3-  
 53-41ص 

 چاپ شده 

علوم   فارسی  1391 واحد  آزاد  دانشگاه 
 تحقيقات

اکبري،دکتر   مهدي 
حسين   حاجی  غلامرضا 

 نژاد، نادر طهماسبی 

بين سبک  3 بخشودگی  ميزان  و  دلبستگی  هاي 
 عادي زنان متقاضی طلاق و زنان 

زنان  "نشریه    -1392  -مطالعات 
 . 83-55شماره دو ص 11دوره 

 چاپ شده 

زهرا اخوان، شكوه نوابی   دانشگاه الزهرا تهران  فارسی  1392
ذاکر،   باقرثنایی  نژاد، 

 مهدي اکبري 

یادگيري   4 و  مطالعه  راهبردهاي  مقایسه 
ضعيف   و  قوي  معلم  دانشجویان  تربيت  دانشگاه 

 1390 -1389تحصيلی سال تهران در 

ترویجی  و  علمی  فصلنامه 
تربيتی" موسسه   "پژوهشهاي 

شده تربيتی.چاپ  دوره     –تحقيقات 
-5ص    –  21، شماره  31دوم، پياپی  

27    

 چاپ شده 

اکبري،دکتر   موسسه تحقيقات تربيتی فارسی  1389 مهدي 
حسين   حاجی  غلامرضا 

 نژاد، نادر طهماسبی 

5 Comparison guide lines of 

studies and learning of tact, 

middle and weak students of 

Mazandaran Payame Nour 

University 

for  Acceptance Letter

Article No. 63113-JAS-

ANSI. Science 

Alert.USA. 

 چاپ شده 

BANIHASHE دانشگاه گيلانگ سنگاپور  انگليسی 2014

MIABDOLLA

H.,& AKBARI, 

MAHDI 

یادگيري   6 و  مطالعه  راهبردهاي  مقایسه 
و  خوابگاهی  ارشد  کارشناسی  دانشجویان 

 دانشگاه تربيت معلم تهران غيرخوابگاهی  

وپژوهشی علمی  هاي  "فصلنامه  تازه 
وتربيت تعليم  مسایل  در   "پژوهش 

 1392سال   -دانشگاه بيرجند

 چاپ شده 

دکتر   دانشگاه بيرجند  فارسی  1392 اکبري،  مهدي 
حسين   حاجی  غلامرضا 

 نژاد، نادر طهماسبی 

آزمون روایی حيطه 7 تيمز  علوم  هاي    2007مطالعه 
براي  تهران  شهر  چهارم  پایه  آموزان  دانش  در 
طولی  علوم)مطالعه  کلاسی  نمرات  بينی  پيش 

 ساله( 4

وپژوهشی علمی  هاي  "فصلنامه  تازه 
وتربيت تعليم  مسایل  در   "پژوهش 

بيرجند   -1392سال    -دانشگاه 
 5شماره  

 چاپ شده 

دکتر   دانشگاه بيرجند  فارسی  1392 اکبري،  مهدي 
کيامنش،   عليرضا 

 دکترعبدلعظيم کریمی

هاي   8 ویژگی  و  هيجانی  هوش  بين  رابطه 
شرکت  کارکنان  شغلی  رضایت  با  شخصيتی 

 توزیع نيروي برق تهران بزرگ 

فصلنامه  علمی و پژوهشی کيفيت و  
برق   صنعت  وري  سال    -ایرانبهره 

 72-61ص -شماره دهم  -پنجم

 چاپ شده 

وري  فارسی  1395 بهره  مهندسی  انجمن 
 صنعت برق ایران

بيدختی،   امين  اکبر  علی 
مهدي   رحيمی،  محسن 

 اکبري 

زندگی   9 کيفيت  با  هيجانی  هوش  حبيب الله نادري، مهدي   دانشگاه مازندران  فارسی  1396مجله علمی و پژوهشی برنامه ریزي رابطه 
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موردي:   گردشگري)مطالعه  رشته  دانشجویان 
 مازندران(دانشجویان رشته گردشگري دانشگاه 

توسعه گردشگري   –سال ششم    -و 
 164-144ص  22شماره  

 چاپ شده 

 اکبري 

ارائه   10 و  مدارس  پنهان  درسی  برنامه  آثار  بررسی 
و  منفی  آثار  کاهش  منظور  به  راهكارهایی 

 افزایش آثار مثبت

پژوهشی  و  علمی  فصلنامه 
دوازدهم،   سال   ، تربيتی  پژوهشنامه 

 160-140ص   51شماره  

 چاپ شده 

رضی،   دانشگاه آزاد بجنورد  فارسی  1396 ميرعرب  رضا 
 مهدي اکبري 

11 Basic Psychological Needs in 

Stuttering and Non-stuttering 

Iranian Students Aged 13  - 17  
Years 

VOL 12   NO 4   (2018): 

AUTUMN 

 

 چاپ شده 

2018 Engli

sh 
Journal of Modern 

Rehabilitation 
 journal of the 

Rehabilitation 

Faculty at the 

Tehran University 

of Medical 

Sciences (TUMS) 

Mahdi Akbari, 

Mohammad 

Ali Safaee 

Navaee 

  پيامدهاي   مولفه هاي  مقوله بندي   و   مفهوم  تبيين 12
 (بنياد داده  نظریه)  دانشگاه دانشجویان یادگيري

پژوهشی فصلنامه   و  علمی 
آموزش در علوم پزشكی   راهبردهاي 

 دانشگاه بقيه الله 

 چاپ شده 

بقيه   فارسی  1398 پزشكی  علوم  دانشگاه 
 اللله 

مهدي اکبري، حبيب اله  
نادري، جليل فتح آبادي  

 و اميد شكري 

دهنده پيامد یادگيري  هاي تشكيل شناسایی مولفه 13
 )دانشجویان )رویكرد پژوهش آميخته

 

پژوهشی  فصلنامه   و    پژوهش علمی 
 تربيت و  تعليم مسایل در

 چاپ شده 

مهدي اکبري، حبيب اله   تربيت و  تعليم ایرانی  انجمن فارسی  1398
نادري، جليل فتح آبادي  

 و اميد شكري 

  پيامدهاي   بر  موثر  پيشایندي  متغيرهاي  شناسایی 14
   کارشناسی دوره  دانشجویان یادگيري

 ( فراتحليل مطالعه)

پژوهش و   علمی و پژوهشی فصلنامه
 برنامه ریزي آموزش عالی 

 شده  چاپ

و   فارسی  1399 پژوهش  برنامه  موسسه 
 ریزي آموزش عالی 

مهدي اکبري، حبيب اله  
نادري، جليل فتح آبادي  

 و اميد شكري 

 ی ليتحص   عملكرد  و   مطالعه  يكردهایرو   سهیمقا 15
  ی پزشك  مقطع   چهارم  تا   اول  سال  انیدانشجو

 یعموم

پژوهشی فصلنامه   و  علمی 
آموزش در علوم پزشكی   راهبردهاي 

 دانشگاه بقيه الله 

 چاپ شده 

صدوقی  فارسی  1400 شهيد  پزشكی  علوم 
 یزد

مهدي اکبري، حبيب اله  
نادري، جليل فتح آبادي  

 و اميد شكري 

 پسایندي  و   پيشایندي  متغيرهاي   علی  یابیمدل 16
ميانجی    تحليل :  دانشجویان  مطالعه  به  رویكرد

 گرانه

اندازه   علمی و پژوهشی فصلنامه
 گيري تربيتی 

 چاپ شده 

علامه طباطبایی  دانشگاه   فارسی  1400
 تهران

مهدي اکبري، حبيب اله  
نادري، جليل فتح آبادي  

 و اميد شكري 

  رانشی   انگيزه  بر  شخصيت  بزرگ  عامل   پنج  تاثير 17
  کل   اداره  کارکنان:  موردي  مطالعه)سفر  کششی  و 

 ( مازندران استان بهزیستی

  مطالعات علمی و پژوهشی فصنامه
 ي گردشگر یاجتماع

 در نوبت چاپ 

 مهدي اکبري  فردوسی مشهددانشگاه  فارسی  1400

-تاثير غرور ملی بر سازگاري اجتماعی با ميانجی 18
هيجان) مطالعه    شناختی  تنظيم  گري راهبردهاي

 موردي: دانشجویان کارشناسی دانشگاه مازندران(  

مطالعات  علمی و پژوهشی مجله 
 ایران  ملی

 چاپ شده 

اجتماعی   شناسیروانانجمن   فارسی  1400
 ایران

 مهدي اکبري 

 منزلت   شرفت،يپ  هدف   يرگي  جهت  نقش  یبررس 19
  ش ي پ  در  یليتحص   طلبی  کمک  و   یليتحص   تیهو

 یليتحص  یستگیپا ینيب

توسعه   علمی و پژوهشی فصلنامه
 آموزش جندي شاپور 

 چاپ شده 

دانشگاه علوم پزشكی جندي   فارسی  1400
 شاپور 

زهرا اخوي، مهدي  
 اکبري، نغمه ترابی 

ساختار  يالگو 20 ثمرین،   دانشگاه علوم پزشكی گيلان فارسی  1400علمی و پژوهشی فصلنامه براساس    یتحصل  زهيانگ  يروابط  اخوي  زهر 
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نقش اهمال    يگر  یانجيبا م  یروانشناخت يازهاين
 ري تحصيلی در دانشجویان کا

 پژوهش در آموزش علوم پزشكی 

 چاپ شده 

شيرین   اکبري،  مهدي 
 احمدي 

ترغيب نقش   21 بر  دانشگاهی  محيط  از   ادراک 
دانشجویان به استفاده از رویكرد مطالعه عميق و 

 حين تحصيل  سطحی

 علمی و پژوهشی فصلنامه
 آموزش عالی 

 چاپ شده 

 مهدي اکبري  ی ایرانعال آموزش انجمن   فارسی  1401

  مدل   خدمات  برکيفيت  کارکنان  ي دورکار  ريتاث 22
  همه   دوران  در  یاجتماع  ن يتام  ادارات  سروکوال

 کرونا روسیو  يريگ

علمی و پژوهشی فصلنامه 
 پژوهش  و  خانواده 

 پذیرش نوبت چاپ 

پژوهشگاه مطالعات آموزش و  فارسی  1402
 پرورش

 مهدي اکبري 

ي  یادگير  ي ها  نظریه   معلمان  يا  حرفه  صلاحيت 23
 ی ليتحص   پنجم  هیپا  یدرس  برنامه   عناصر  در

 آمل  شهرستان

علمی و پژوهشی فصلنامه 
 موزش و پرورش آ ی شناسجامعه

 پذیرش نوبت چاپ 

موزش  آ   یشناسجامعهانجمن   فارسی  1402
 ایران و پرورش

 مهدي اکبري 

  یی اجرا  ي کارکردها  بر  یدرمان  يباز  یاثربخش 24
 پنجم  ه یپا  یاضیر اختلال با آموزاندانش

عليم  تعلمی و پژوهشی فصلنامه 
 دانشگاه علامه یی استثناو تربيت 

 پذیرش نوبت چاپ 

علامه فارسی  1402 طباطبایی   دانشگاه 
 تهران

 مهدي اکبري 

 یرانیا  فرزندان  نام  انتخاب  بر  موثر  عوامل  ريتاث 25
 ( آمل شهرستان: يمورد مطالعه)

الگوي  علمی و پژوهشی مجله 
 اسلامی و ایرانی 

 پذیرش نوبت چاپ 

خدیجه جوادي و مهدي   سازمان بسيج اساتيد   فارسی  1402
 اکبري 

 تيفيک  ، یروانشناخت  نیاديبن  يازهاين  ريتاث 26
  اهمال   بر   زشيانگ  و   ییتنها  احساس   ،یزندگ
 انیدانشجو یليتحص  يکار

  پژوهش علمی و پژوهشی مجله 
 ي مجاز و  یآموزشگاه يريادگی در

 پذیرش نوبت چاپ 

 اکبري مهدي  دانشگاه پيام نور  فارسی  1402

  مجازي   آموزش   دوره  دو   ريتاث  اي  سهیمقا  ل يتحل 27
  ه یپا  کار   تازه  معلمان  هاي   تيقابل  بر  وحضوري

 پنجم 

تعليم  علمی و پژوهشی فصلنامه 
 و تربيت 

 پذیرش نوبت چاپ 

 مهدي اکبري  پژوهشگاه آموزش و پرورش  فارسی  1402

  تاب   ،یاجتماع   يها  شبكه   به   اد ياعت  سهیمقا 28
  ي سازگارو    يرنجور  روان  ی،عاطف  ثبات  ،يآور
 پایه دوازدهم پسر و  دختر  آموزان دانش در

 علمی و پژوهشی فصلنامه
 معلم  تيترب در  پژوهش

 پذیرش نوبت چاپ 

 مهدي اکبري  دانشگاه فرهنگيان  فارسی  1402

29 
و  کرونا  دوران  در  حضوري  آموزش  دوره  حذف 

 الگویی براي جبران آن در دوران پساکرونا

 علمی و پژوهشی فصلنامه
 نوآوري هاي آموزشی 

 پذیرش نوبت چاپ 

برنامه   فارسی  1402 و  پژوهش  سلزمان 
 ریزي آموزشی 

 مهدي اکبري 

30 
 )ستون ثابت هفتگی( شناسیروان صفحه با 

 بيش از چهل مقاله کوتاه 

  1401 پيک سنجش 
تا  

 کنون

 مهدي اکبري  سازمان سنجش  فارسی 
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    عناوین و نشانها    ،تقدیرنامه ها تشویقها، جوایز، :همدبخش   

 ردیف
 

نام و سمت مقام اعطاء   شهر و محل دریافت  تاریخ دریافت  عنوان

 کننده 

رتبه یک کنكور سراسري کارشناسی ارشد   1
 86کشور سال 

رئيس سازمان سنجش آموزش   تهران، سازمان سنجش  1386
 کشور 

 استانداري مازندران  سالن استانداري مازندران  1390 جوان برتر استان مازندران  2

 مدیر تحصيلات تكميلی  سازمان سنجش ،  تهران 1394 تربيتی شناسیروان رتبه یک آزمون دکتري  3

مقام اول مسابقات شطرنج المپياد  4
 دانشجویی دانشگاه هاي تهران 

دانشكده تربيت بدنی دانشگاه   1388
 تهران

 وزارت علوماداره فوق برنامه 

 دبير همایش همایش هاي  96-93-91-89-87 مقام مقاله برتر در شش همایش  5

 

     تقدیرنامه ها  :  دهمیازبخش  
 نام و سمت مقام اعطاء کننده شهر و محل دریافت تاریخ دریافت  عنوان   ردیف

 آمل  فرماندار، رسولی فرمانداري آمل  -آمل 1395 ریاست کميته تحكم بنيان خانواده 1

نماینده   -عزت الله یوسفيان ملا فرمانداري آمل  -آمل 1396 فعاليت در خدمات اجتماعی  2
 آمل در مجلس

همكاري در اجراي طرح کاهش آسيب  3
 اجتماعی استان مازندران 

نصرت حسن زاده، ریيس اداره   اداره بهزیستی  -آمل 1394
 بهزیستی آمل 

هاي همكاري در طرح  کاهش آسيب  4
 اجتماعی استان مازندران 

نصرت حسن زاده، ریيس اداره   اداره بهزیستی –آمل  1395
 بهزیستی آمل 

همكاري در طرح هاي همياري  کاهش  5
 طلاق استان مازندران 

اداره کل بهزیستی استان    -آمل 1396
 مازندران

وحيد حسين زاده، ریيس اداره 
 بهزیستی آمل 

نماینده   -عزت الله یوسفيان ملا فرمانداري آمل  -آمل 1396 اجتماعی آسيبپيشگيري از فعاليت در  6
 آمل در مجلس

 رسولی، فرماندار آمل  فرمانداري آمل  -آمل 1395 م بنيان خانوادهيتحكعضو دایم شوراي  7
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     شرکت در دوره ها و کارگاه آموزشي به عنوان مدرس : ازدهمدوبخش 
 ردیف 

 

تاریخ دریافت و مدت  عنوان 
 زمان دوره

 مجوز کارگاه  نام و سمت مقام اعطاء کننده سازمان برگزارکننده دوره

 ریاست آموزش و پرورش استان مازندران  اداره آموزش و پرورش  ت( ساع 6) 93 روابط خانواده 

 ریاست آموزش و پرورش استان مازندران  اداره آموزش و پرورش  ساعت(  10) 94 فرزندان تربيت  

 ریاست آموزش و پرورش استان مازندران  اداره آموزش و پرورش  ساعت(  18) 94 چالش هاي دوره رشد 2

وابسته به  مدیرعامل پژوهشگاه اندیشه گستر  پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 5)93 جهت گيري مذهبی 3
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

مدیرعامل پژوهشگاه اندیشه گستر وابسته به   پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 15)96 مشاوره پيش از ازدواج 4
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

تحليل کلامی و   5
 غيرکلامی شخصيت  

اندیشه گستر وابسته به  مدیرعامل پژوهشگاه  پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 5)96
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

تحليل کاربردي ازمون  6
 ميلون شخصيت

مدیرعامل پژوهشگاه اندیشه گستر وابسته به   پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 12)95
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

پژوهشگاه اندیشه گستر وابسته به  مدیرعامل  پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 10)94 تحليل زبان بدن  7
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

مدیرعامل پژوهشگاه اندیشه گستر وابسته به   پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 6)96 گشتالت درمانی  8
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

گستر وابسته به  مدیرعامل پژوهشگاه اندیشه  پژوهشگاه اندیشه گستر ساعت( 8)96 راجرزدرمانی 9
 وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

دانشگاه   شناسیروانکلينيک  ساعت(  12) 97 مشاوره پيش از ازدواج 10
 تهران

دکتر حجازي، رئيس دانشكده عبوم تربيتی و  
 دانشگاه تهران  شناسیروان 

دانشگاه   شناسیروانکلينيک  ساعت(  8) 97 فيلم درمانی  11
 تهران

دکتر حجازي، رئيس دانشكده عبوم تربيتی و  
 دانشگاه تهران  شناسیروان 

دانشگاه   شناسیروانکلينيک  ساعت(  8) 97 گشتالت درمانی  12
 تهران

دکتر حجازي، رئيس دانشكده عبوم تربيتی و  
 دانشگاه تهران  شناسیروان 

دانشگاه   شناسیروانکلينيک  ساعت(  8) 98 فيلم درمانی  13
 تهران

وم تربيتی و  دکتر حجازي، رئيس دانشكده عل
 دانشگاه تهران  شناسیروان 

و   طراوت زناشویی 14
بازسازي رابطه ها پس  

 از روابط فرازناشویی 

 علی صيادي  مرکز مشاوره ماورا  ساعت(  16) 99

 علی صيادي  مرکز مشاوره ماورا  ساعت( 24)99 مصاحبه انگيزشی  15
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     فعاليتهای ورزشي  زدهمسيبخش  
مدت زمان  عنوان فعاليت ردیف 

 فعاليت 
 نام و سمت تایيد کننده  سازمان 

اداره کل تربيت بدنی استان   سال 1 داوري دارت 1
 تهران

و   21مرتضی کریمی ریيس اداره تربيت بدنی منطقه 
 شهرداري 21فرشاد فخيمی معونت اجتماعی منطقه 

اداره کل تربيت بدنی استان   سال 1 قهرمان شطرنج 2
 21تهران و شهرداري منطقه 

و   21مرتضی کریمی ریيس اداره تربيت بدنی منطقه 
 شهرداري 21فرشاد فخيمی معونت اجتماعی منطقه 

سال از سال   11 قهرمانی کانگ فو توآ  3
1374-1385 

 مختلف  کشوري و استانی

قهرمانی کارکنان ادارات   4
 استان مازندارن 

 اداره کل تربيت بدنی استان مازندارن  تانی اس سال 6

 

 همكاری با مجلات علمي معتبر  :  چهاردهمبخش  
 نوع فعاليت  تاریخ  نام و نوع مجله  ردیف  

 هيئت داوري  1391-1387 مجله مطالعات برنامه درسی ایران  1

 داوري  1392-1388 مجله موسسه تحقيقات تربيتی  2

 داوري  1394-1393 نظریه و عمل در برنامه درسی  3

 داوري  1394-1392 الزهرا مطالعات زنان 4

 داوري  1397-1393 مجله مطالعه توسعه فرهنگی اجتماعی   5

مجله رواشنناسی تربيتی دانشگاه علامه   6
 طباطبایی 

 داوري  1393-1400

مجله رواشنناسی تربيتی دانشگاه شهيد   7
 بهشتی 

 داوري  1393-1400

اندازه گيري اموزشی  مجله سنجش و  8
 سازمان سنجش 

 داوري  تاکنون  -1394
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 ی کنگره های داخلي و خارجي  شرکت در کارگاه ها:  پانزدهمبخش  
 توضيحات سال کشور/شهر و محل برگزاری   عنوان سمينار یا کنفرانس  ردیف 

کارگاه هفتمين همایش انجمن مطالعات برنامه    .1
 درسی ایران دانشگاه تربيت معلم تهران.  

 مدرس کارگاه   1387 ایران، تهران، دانشگاه تربيت معلم تهران. 

کارگاه هشتمين همایش انجمن مطالعات برنامه    .2
 درسی ایران. جهانی شدن و بومی ماندن

 مدرس کارگاه   1387 ایران، بابلسر، دانشگاه مازندران 

 شرکت در کارگاه ها  1386 ایران، تهران دانشگاه شاهد. ISIکارگاه کتابخانه دیجيتاالی و مقالات   .3

دانشگاه    .4 آموزشی  تكنولوژي  کنفرانس  کارگاه 
 تربيت معلم )خوارزمی( تهران 

 مدرس کارگاه   1387 ایران، کرج، دانشگاه تربيت معلم)خوارزمی(

کارگاه همایش رشدو موفقيت شخصی. دانشگاه    .5
 پيام نور مازندران        

 مدرس کارگاه   1389 ایران، ساري، دانشگاه پيام نور 

و    .6 تربيتی  علوم  اي  منطقه  همایش  کارگاه 
 90. دانشگاه بندر گز. اسفند  شناسیروان 

 مدرس کارگاه   1390 ایران، بندر گز، دانشگاه بندرگز 

و    .7 تربيتی  علوم  اي  منطقه  همایش  پانل 
 90. دانشگاه بندر گز. اسفند  شناسیروان 

 مدرس کارگاه   1390 ایران، بندر گز، دانشگاه بندرگز 

تيرماه    .8 در  رسانه  روز  همایش  . 91کارگاه 
 سالن همایش ها -تهران

 شرکت در کارگاه ها  1391 ایران، تهران، سالن همایش وزارت کشور

 شرکت در کارگاه ها  1393 ایران، قشم، دانشگاه قشم دومين همایش بين المللی علوم رفتاري پانل   .9

المللی    .10 بين  همایش  نهمين  پيشگيري  پانل 
 دانش اعتياد 

 شرکت در کارگاه ها  1394 ایران، دانشگاه علوم پزشكی ایران 

11.  ADDICTION PANEL 9 ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC 2015) 

2015 PARTISIPATE 

12.  ADDICTION PANEL 10TH ANNUAL INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2016) 

2016 PARTISIPATE 

13.  ADDICTION PANEL 11TH ANNUAL INTERNATIONAL 

ADDICTION SCIENCE 

CONGRESS(ASC2017) 

2017 PARTISIPATE 
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 مدارک مرتبط با زبان انگليسي  : انزدهمش  بخش 

 زمان آزمون نمره   عنوان  ردیف  

 1391 100از  74 آزمون زبان دانشگاه تهران  1

 1392 100از  MSRT 69آزمون زبان  2

 1393 100از  73 آزمون زبان توليمو سازمان سنجش  3

 1394 100از  96 (intermediate)مدرک زبان  4

 1395 100از  95 ( upper-intermediate)مدرک زبان  5

 1395 100از  89 (advanceسطح پيشرفته زبان) 6

 

 

 و علاقمندی های ویژه هاتوانمندی :  هفدهمبخش 

 تسلط به نرم افزارهاي تخصصی علوم رفتاري  •

SPSS, LISREL, META ANALYSIS, AMOS, EQS 

 ،   آميخته کمی، کيفی و  هاي تحقيق تسلط به روش •

 براي تكاليف روان درمانی  فيلماستفاده از و درمانی روانهنر در کاربرد   •

 روایت درمانی   •

 


