
 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548  شماره:

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای  علمداری   جناب  صحیح    کارگاه       " در    امین  در  ، تغذیه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

تاریخ         " جوانان   در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
صطفی معتمدی     جناب آقای   و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        "در   م وزن  کنترل اضافه 

 " تاریخ         جوانان  در  پردیس     16/7/1401که  گردیددر  برگزار  تهران  چمران  به    ،شهید 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        "در      علی اصغر امینی        جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ،کارگاه تغذیه صحیح        "در   محمد رضا تیموری     جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ،کارگاه تغذیه صحیح        "در        محمد بیرانوند   جناب آقای  

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        " در   مجتبی پورحیدری     جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        " در      مهیار تاجیک       جناب آقای   کنترل اضافه 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. حضور و شرکت فعال داشتهساعت  4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی  ، کارگاه تغذیه صحیح      "در     میلاد نعمت اللهی     جناب آقای  

 " جوانان  تاریخ         در  در  شهید     16/7/1401که  پردیس  گردیددر  تهران برگزار  به    ،چمران 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای سخن    جناب  نیک  محمدی  حسین  صحیح        "در   امیر  تغذیه  اضافه  ، کارگاه  کنترل 

در پردیس شهید چمران تهران برگزار     16/7/1401که در تاریخ         وزن و چاقی در جوانان " 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته  4به مدت  ،گردید

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح      "در     محمد امین توماری      جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        "در    امیر محمد اسمعیل لو     جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی  ، کارگاه تغذیه صحیح      " در علی اصغر اسکندری   جناب آقای 

 " جوانان  تاریخ         در  در  گردید   16/7/1401که  تهران برگزار  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی  ، کارگاه تغذیه صحیح     "در امیر رضا زمردی فر    جناب آقای 

 " جوانان  تاریخ         در  در  گردیددر     16/7/1401که  تهران برگزار  چمران  شهید  به    ،پردیس 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   خزایی     جناب  صحیح        "در   میثاق  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        "در    امیرحسین عباسیجناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ، کارگاه تغذیه صحیح     "در    محمد پاشایی    جناب آقای  

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  حضور در کارگاه گواهی 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ،کارگاه تغذیه صحیح       "درمحمد صادق حیدری      جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   سنایی        جناب  صحیح        "درعلیرضا  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. شرکت فعال داشتهساعت حضور و   4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ، کارگاه تغذیه صحیح     "در   محمد جهانفر      جناب آقای 

تاریخ         "  در  تهران     1401/ 16/7که  چمران  شهید  پردیس  گردیددر  مدت    ،برگزار    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   احدی      جناب  صحیح        "در  مهدی  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردیددر     16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  به    ،پردیس 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   ترابی      جناب  صحیح        "در  شایان  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای آبادی    جناب  علی  صحیح        "در   محمد  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی  ، کارگاه تغذیه صحیح      " در  محمد جواد زارع یاسینی   جناب آقای 

 " جوانان  تاریخ         در  در  گردید   16/7/1401که  تهران برگزار  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و  ، کارگاه تغذیه صحیح        "در   علی فیض آبادی فراهانی     جناب آقای  

 ، در پردیس شهید چمران تهران برگزار گردید   16/7/1401که در تاریخ         چاقی در جوانان " 
 اند. داشتهساعت حضور و شرکت فعال  4به مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح       "در     علی اکبر حامدی     جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ،کارگاه تغذیه صحیح        "درسرکار خانم منیژه رستم نژاد   

تاریخ         "  در  پردیس     1401/ 16/7که  گردیددر  برگزار  تهران  چمران  مدت    ،شهید    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
  کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان ، کارگاه تغذیه صحیح     " درسرکار خانم منا میرسپاسی  

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
وزن و چاقی در  ،کارگاه تغذیه صحیح        "درسرکار خانم پروین نیک عدل   کنترل اضافه 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        "درسرکار خانم وحیده فضیلت پور    

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ،کارگاه تغذیه صحیح        "در  رضا  رنجبر  جناب آقای

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ، کارگاه تغذیه صحیح       " در   سرکار خانم فاطمه چنارانی  

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.شرکت فعال داشتهساعت حضور و  

 
 

 
 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ،کارگاه تغذیه صحیح        "در   مجید داوری نسب     جناب آقای  

 " تاریخ         جوانان  در  تهران     16/7/1401که  چمران  شهید  پردیس  گردیددر  به    ،برگزار 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ، کارگاه تغذیه صحیح        " درسرکار خانم مریم غلامی  

تاریخ         "  در  گردیددر     1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  مدت    ،پردیس    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
      کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان " ،کارگاه تغذیه صحیح        "درسرکار خانم جمیله بازگیر   

تاریخ    در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
      چاقی در جوانان "   کنترل اضافه وزن و ، کارگاه تغذیه صحیح       " درسرکار خانم سارا خالقی  

تاریخ    در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   اکبری    جناب  صحیح        "در   پرویز  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ،کارگاه تغذیه صحیح        "درحمید  پرتقالی   جناب آقای  

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  کارگاه گواهی حضور در 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   کورانی     جناب  نقی  صحیح        "درعلی  تغذیه  در  ،کارگاه  و چاقی  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در  ،کارگاه تغذیه صحیح       "در رضا حسینی مقصود   جناب آقای 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   نصیری     جناب  صحیح        "در   اصغر  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. شرکت فعال داشتهساعت حضور و   4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   آهنجان     جناب  صحیح        " دربهرام  تغذیه  در  ، کارگاه  چاقی  و  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  برگزار     16/7/1401که  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،گردیددر 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
و چاقی در  ، کارگاه تغذیه صحیح        " در   جهانگیر اسماعیلی     جناب آقای   وزن  کنترل اضافه 

 " تاریخ         جوانان  در  گردیددر     16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  به    ،پردیس 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 
 

 

 

 

 



 

 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
آقای   عبداللهی        جناب  صحیح        "درمحسن  تغذیه  در  ، کارگاه  و چاقی  وزن  اضافه  کنترل 

 " تاریخ         جوانان  در  گردید   16/7/1401که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  به    ،در 
 اند. ساعت حضور و شرکت فعال داشته 4مدت 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 09/1401/ 26تاریخ:

 50801/ 212/2548شماره:  

  گواهی حضور در کارگاه 

 ؛   گواهی می شود 
کنترل اضافه وزن و چاقی در جوانان  ، کارگاه تغذیه صحیح        "درمحمد علی زاد        جناب آقای  

تاریخ         "  در  گردید   1401/ 16/7که  برگزار  تهران  چمران  شهید  پردیس  مدت    ،در    4به 
 اند.ساعت حضور و شرکت فعال داشته

 


