
  

 

در هر دو بخش دختران و پسران رشته ورزشی 01تمدید زمان بارگذاری اسناد و فیلم در    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در هر دو بخش دختران و پسران رشته ورزشی 9تمدید زمان بارگذاری اسناد و فیلم در   

 بررسی و اعلام نتایج
در سامانه های  بارگذاری اسناد و فیلممهلت 

 استان های میزبان
 رشته های ورزشی

0011اسفند  01 0011بهمن  22   
بسکتبال -تکواندو  -والیبال  

 فوتسال-کاراته  –تنیس روی میز  -هندبال  –آمادگی جسمانی 

  یدستورالعمل ارسالمطابق 

  10:46الی  10:46ساعت  60/11/1066چهار شنبه مورخ  روزپسران: 

 برگزار خواهد شد. 10:46الی  10:46ساعت  60/11/1066پنج شنبه مورخ روز دختران: 

طرنجش  

  در هر دو بخش دختران و پسران  دررشته دو و میدانی (اسکرین شات)تلفن همراهتصویر از صفحه  تمدید زمان بارگذاری اسناد، فیلم و

تلفن تصویر از صفحه  اسناد و بارگذاری بررسی و اعلام نتایج

  (اسکرین شات)همراه

اریج اجرا ت  ماده  
 جنسیت

0011اسفند  01  

 

01/00/0011  

عصر 07صبح الی  7از ساعت   

07/00/0011  

عصر  07صبح الی  7از ساعت   
 دختران )آنلاین(متر 0111و  011

01/00/0011  

عصر 07صبح الی  7از ساعت   

07/00/0011  

عصر 07صبح الی  7از ساعت   
 )آنلاین(متر 0111

 پسران

0011بهمن  22  )تهیه فیلم( متر 011 



فقط دانشجو معلمانی که موفق به بارگذاری و اجرای فعالیت  قوت خود باقی بوده و العمل ارسالی بهرلازم به یادآوری است کلیه نکات قید شده در دستو

ت از طریق و ثب پس از اجرای فعالیتمطابق دستوالعمل ارسالی د نمی توانو علاقمند به شرکت در مسابقه دو و میدانی هستند در تاریخ مقرر نشده اند 

  بارگذاری نمایند. مستندات خود را در سامانه استان میزبان)تهران( مطابق جدول زمانی فوق  ،  stravaاپلیکیشن 


